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Notfallnummern

Apothekennotdienst   0800 - 00 22 83 3

Ärztlicher Bereitschaftsdienst  116 117

Elterntelefon   0800 - 11 10 55 0

Feuerwehr    112

Frauenhaus für Frauen in  09621 - 48 72 72
Gewaltsituationen und deren Kinder

Frauennotruf / Frauenschutzwohnung 09621 - 22 20 0
(Sozialdienst katholischer Frauen e.V.)

Giftnotruf    089 - 19 24 0

Hebammensprechstunde (AM + AS) 0170 - 59 93 66 1

Hilfe für Mütter in Not   0800 - 45 60 78 9

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen  116 016

Kinder- und Jugendtelefon  116 111 oder 0800 - 11 10 33 3

Kinderschutzhotline   0800 - 19 21 00 0

Krisendienste Bayern   0800 - 65 53 00 0

Moses Projekt / Anonyme Geburt  0800 - 00 66 73 7

Notarzt, Rettungsdienst  112

Notfallseelsorge Amberg-Sulzbach  09621 - 49 33 20

Notruf für Kinder / Jugendliche (6-22 Uhr) 0800 - 54 58 66 8

Opfertelefon Weißer Ring  116 006

Polizei    110

Polizeiinspektion Amberg  09621 - 89 00

Polizeiinspektion Auerbach  09643 - 92 04 0

Polizeiinspektion Sulzbach-Rosenberg 09661 - 87 44 0

Polizeistation Vilseck   09662 - 70 08 69 0

Schwangere in Not - anonym und sicher 0800 - 40 40 02 0

Servicestelle Bauen (Kanal, Straßenschäden, 09621 - 10 14 32
-beleuchtung und -reinigung, Ampeln, 
Parkscheinautomaten, Verkehrszeichen)

Sperrnotruf    116 116
(EC- und Kreditkarten, Handys, ePerso)

Störungsnummer (Strom, Gas, Wasser, 09621 - 60 36 66
Fernwärme - Stadtwerke Amberg - 24h)

Telefonseelsorge      0800 - 11 10 11 1 oder 
       0800 - 11 10 22 2 oder
       116 123

Zahnärztlicher Notdienst     0800 - 66 49 28 9
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D7 Neben den Beratungsstellen im Innenteil, finden Sie jeweils 
eine Buchstaben-Zahlen-Kombination. Diese verweist auf die 
Planquadrate im Faltplan auf der letzten Seite.

Die Organisationen / Soziale Beratungsstellen sind im 
Inhaltsverzeichnis Teil A + B von A - Z sortiert. Auf der 
jeweiligen Seite im Hauptteil finden Sie weitere 
Informationen zur Beratungsstelle. 

Die Beratungsthemen sind im Inhaltsverzeichnis Teil C
nach Stichwörtern von A - Z sortiert. Jeder Organisation / 
Sozialen Beratungsstelle wurden im Innenteil die 
entsprechenden Stichworte zugeordnet.

Im Faltplan sind die Sozialen Beratungsstellen am jeweiligen 
Standort eingezeichnet. Die Nummern sind im Innenteil 
entsprechend zugeordnet.

Antragstellung möglich

Antragstellung auch online möglich

Terminvereinbarung erwünscht

Beratungsstelle barrierefrei zugänglich

Behindertengerechte Toilette vorhanden

Behindertengerechter Parkplatz vorhanden

Parkplatz vorhanden

Wir empfehlen Ihnen, zu der Broschüre die mobile Webseite 
zu verwenden. Scannen Sie dazu mit Ihrem Smartphone oder 
Tablet den QR-Code. Sie gelangen dann direkt zu einer 
interaktiven Karte mit allen Sozialen Beratungsstellen. 
Alternativ gehen Sie, z.B. mit dem PC, auf 
www.beratungsstellen.amberg.de 

Änderungen möglich (z.B. Öffnungszeiten, Kontaktdaten, 
Zugangsbeschränkungen, Terminvereinbarung). Eine 
Aktualisierung findet online regelmäßig statt.

3

Farb- und Symbolerklärungen
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P

WC

@
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

es freut uns sehr, Ihnen hier die zweite Auflage unserer Broschüre präsentie-

ren zu können. Die erste Ausgabe war bereits in weniger als zwei Jahren ver-

griffen und fand äußerst großen Anklang, sowohl bei den Bürgerinnen und 

Bürgern, die eine gezielte Beratung suchen, als auch bei den Beratungsstel-

len selbst. 

Das Team der Stadt Amberg hinter der Broschüre, bestehend aus der Senio-

renstelle, der Geschäftsstelle der Amberger Bündnisse für Familie, Migration 

& Integration sowie Inklusion, der Freiwilligenagentur, der Kontaktstelle für 

Selbsthilfegruppen, der Gesundheitsregion plus Amberg/Amberg-Sulzbach 

und dem Welcome-Center haben die Broschüre umfangreich für Sie aktuali-

siert und auch neue Beratungsstellen und Beratungsangebote mit aufgenom-

men. Insgesamt finden Sie nun über 140 Beratungsstellen mit rund 400 

Stichwörtern in dem vorliegenden Verzeichnis. 

In den verschiedensten Lebenslagen und gerade auch in schwierigen Situati-

onen sind die Sozialen Beratungsstellen ein wichtiger Anlaufpunkt für viele 

Bürgerinnen und Bürger in der Stadt Amberg und im Landkreis Amberg-Sulz-

bach. Hier finden Sie zielgenau, wo Sie welche Hilfe und Unterstützung er-

halten und wie Sie die jeweilige Beratungsstelle erreichen können. Integriert 

ist auch ein großer Stadtplan der Stadt Amberg und eine Karte des Landkrei-

ses inklusive aller Beratungsstellen zur besseren Übersicht. Wir hoffen, dass 

die oftmals sehr zeitaufwändige Suche für die richtige Beratung so für Sie re-

duziert wird. Alle hier aufgeführten Beratungsstellen beraten kostenfrei und 

neutral. 

Vorwort
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Neben dem Team der Stadt Amberg, möchten wir uns an dieser Stelle auch bei 

allen Beratungsstellen für Ihren täglichen engagierten Einsatz danken. Sie alle 

sind eine wichtige Stütze für unser soziales Zusammenleben und eine große 

Hilfe für viele Menschen in unserer Region.

Ihr

Oberbürgermeister   Landrat

Michael Cerny   Richard Reisinger
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Soziale Beratungs·stellen

Manchmal haben wir ein Problem

und wissen nicht weiter.

Dafür gibt es Beratungs·stellen:

Alle Menschen können hier Beratung bekommen.

Die Stellen helfen Ihnen zum Beispiel 

bei diesen Themen:

� Ausfüllen von Anträgen

� Behinderung und Arbeit

� Ernährung

� Familie

� Gewalt

� Krankheiten

� Selbsthilfe·gruppen

Sie haben ein Problem und suchen Hilfe?

Hier finden Sie gute Adressen für eine Beratung!

Fast alle Adressen sind in der Stadt Amberg

oder im Landkreis Amberg-Sulzbach.

Manche Adressen sind etwas weiter weg,

zum Beispiel in Schwandorf oder Regensburg.

Informationen in Leichter Sprache



7

Wichtig:

Die Beratung kostet nichts.

Und: Wir beraten neutral.

Das heißt:

Wir bewerten Sie nicht.

Wir wollen Ihnen helfen!

Bei einem dringenden Notfall:

Sie brauchen sofort Hilfe?

Blättern Sie zu der Seite 2.

Dort stehen Telefon·nummern für den Notfall.
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So ist unser Heft aufgeteilt:

Am Anfang gibt es mehrere Verzeichnisse. 

Die Seiten haben blaue und gelbe Überschriften.

Zuerst kommen Seiten mit einer blauen 

Überschrift:

Das sind die Seiten 14 bis 19.

Die Organisationen sind von A bis Z geordnet.

Nach dem Namen steht eine Seitenzahl.

Blättern Sie zu dieser Seite!

Auf der Seite sind dann mehr Infos zu der 

Organisation.

Auf den Seiten von 20 bis 24 ist das 

Inhalts·verzeichnis für die Beratungs·stellen.

Die Beratungs·stellen sind von A bis Z geordnet.

Nach dem Namen steht eine Seitenzahl.

Blättern Sie zu dieser Seite!

Auf der Seite sind dann mehr Infos zu der 

Beratungs·stelle.

nach BeratungsstellenInhaltsverzeichnis Teil B

nach OrganisationenInhaltsverzeichnis Teil A
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Ab Seite 25 kommen Seiten mit einer 

gelben Überschrift:

Hier sind alle Themen für eine Beratung 

aufgelistet.

Die Themen sind nach Stichwörtern 

von A bis Z geordnet.

Hier können Sie genau nach Ihrem Problem 

suchen.

Zum Beispiel:

Ihr Freund hat die Krankheit Osteo·porose.

Sie möchten gerne helfen.

Suchen Sie das Stichwort Osteo·porose.

Dort steht eine Seitenzahl.

Blättern Sie zu dieser Seite!

Auf der Seite finden Sie eine Beratungs·stelle

zu dem Thema Osteo·porose.

Beratungs·stellen im Internet

Sie möchten lieber direkt im Internet suchen?

Dann können Sie auch den QR-Code 

benutzen:

Beratungsthemen nach Stichwörtern
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Infos über die Beratungs·stellen

Ab Seite 38 werden alle Beratungs·stellen genau 

vorgestellt.

Zu jeder Beratungs·stelle gibt es viele Infos.

Zum Beispiel zu der Agentur für Arbeit:

Das steht auf der linken Seite:

  Das sind die Infos für den Stadtplan.

  Das erklären wir genau auf der

  Seite 13.

Darunter stehen die Öffnungs·zeiten für die 

Beratungs·stelle.

Hier zum Beispiel:

Von Montag bis Freitag, immer von 8 bis 12 Uhr.

Organisationen von A - Z

1 AM4

Agentur für Arbeit 
Amberg

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitslosengeld I, II

Arbeitsmarktintegration

Arbeitssuche / 
Arbeitsvermittlung

Ausbildungsförderung

Behinderung im 
Arbeitsleben

Berufliche Weiterbildung

Berufs- oder Studienwahl; 
Vorbereitung

Berufsausbildungs-
begleitende Hilfen

Berufsausbildungsbeihilfe / 
BAB

Bewerbungshilfe

Bürgergeld

Erwachsenenbildung

Kindergeld

Wiedereingliederung

Geschäftsstelle Amberg
Jahnstraße 4
92224 Amberg

0800 - 45 55 50 0
www.arbeitsagentur.de

1M4 1 A

P
@

WC P

Mo - Fr:  
8 - 12 Uhr

Termine nach 
telefonischer 
Vereinbarung

Bei dringenden, 
kurzfristig zu 
erledigenden 

Anliegen sind wir 
ohne Termin für Sie 

da.
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Darunter stehen noch andere wichtige Infos.

Die Bilder geben noch mehr wichtige Infos für 

Ihren Besuch.

Die Bilder erklären wir auf der Seite 12.

Das steht auf der rechten Seite:

Zuerst kommt der Name von der 

Beratungs·stelle.

Darunter steht: 

� die Adresse

� die Telefon·nummer

� die E-Mail-Adresse

� die Internet·adresse

Im gelben Kasten steht:

Zu diesen Themen beraten wir Sie.

Das sind die Stichwörter aus dem Verzeichnis

mit der gelben Überschrift.
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Das bedeuten die Bilder: 

P

P

@

WC

Hier können Sie einen Antrag stellen.

Hier können Sie Ihren Antrag auch 

online stellen.

Bitte machen Sie einen Termin 

mit uns aus.

Hier gibt es Rampen und Hilfen für 

Menschen mit einer Behinderung.

Wir haben eine Toilette für Menschen 

mit einer Behinderung.

Bei uns gibt es einen Parkplatz für 

Menschen mit einer Behinderung.

Hier gibt es einen Parkplatz.
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So finden Sie die Beratungs·stellen auf dem 

Stadtplan:

Am Ende von der Broschüre ist ein Stadtplan.

Sie können den Stadtplan auffalten.

Im Stadtplan sind alle Beratungs·stellen 

eingezeichnet.

 Jede Beratungs·stelle hat eine Nummer:

Das ist die Zahl im roten Kreis.

Daneben stehen ein Buchstabe 

und eine Zahl.

Das ist die genaue Stelle auf der Karte:

Am oberen Rand von der Karte stehen 

die Buchstaben.

An der linken Seite stehen die Zahlen.

Suchen Sie in unserem Beispiel den 

Buchstaben M.

Suchen Sie die Zahl 4.

Fahren Sie mit dem Finger die beiden Reihen 

entlang.

Dann treffen sich M und 4 in einem Kästchen.

In diesem Kästchen ist die Beratungs·stelle.

M4

1 A
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Inhaltsverzeichnis Teil A

A
Agentur für Arbeit Amberg

Geschäftsstelle Amberg     38 

Geschäftsstelle Sulzbach-Rosenberg     38

Agentur für Arbeit Schwandorf

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt    39

Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten Amberg-Neumarkt i.d.Opf. 39

AOK Bayern

Pflegeberatung       40

AOVE  

AOVE-Koordinationsstelle "Alt werden zu Hause"    41

Arbeiterwohlfahrt KV Amberg-Sulzbach e.V.

Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle     41

B
Barmer

Pflegeberatung       42

Bayerische Krebsgesellschaft 

Außensprechstunde Amberg      42

Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund e.V.

Blickpunkt Auge - Rat und Hilfe bei Sehverlust    43

Bayerisches Landesamt für Pflege

Landespflegegeld       43

Bezirk Oberpfalz       44

Bistum Regensburg

Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle   44

BKK Faber-Castell & Partner

Pflegeberatung       44

BLWG - Informations- und Servicestelle für Menschen mit 
Hörbehinderung im Bezirk Oberpfalz 

Gehörlosenberatung      46

Schwerhörigenberatung      46

BRK Bezirksverband Niederbayern / Oberpfalz

Psychosoziale AIDS-Beratungsstelle Oberpfalz   47

Bundesverband Schädel-Hirnpatienten in Not e.V. 

Infozentrale für alle Kopfverletzungen, auch Folge von              48
 Schlaganfall, Herzinfarkt, Wiederbelebung, Blutungen usw.            

C
Caritas Sozialstation Ensdorf e.V. 

Fachstelle für pflegende Angehörige Ensdorf    50

Caritasverband Amberg-Sulzbach e.V.     53
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Nach Organisationen
Caritasverband Amberg-Sulzbach e.V.  

Fachambulanz für Suchtprobleme Amberg: Psychosoziale                            53
 Beratung und Behandlung Neu

Re;sist - Beratungsstelle für Jugendliche mit Suchtproblemen Neu            54

Caritasverband für die Diözese Regensburg e.V. 

Caritas Beratung für Schwangerschaftsfragen und junge Familien,   54
           Außensprechtag Amberg Neu

Caritasverband für die Diözese Regensburg e.V. / Diakonisches Werk   
des Evangelisch-Lutherischen Dekanatsbezirks Regensburg e.V. 

Beratungsstelle Horizont - Hilfe bei Suizidgefahr   55

CJD Sulzbach-Rosenberg 

Jugendmigrationsdienst     56

compass private pflegeberatung GmbH Neu 56 

D
Der Kinderschutzbund Amberg-Sulzbach e.V.     57

Deutsche Rentenversicherung

Rentenberatung      57

Diakonieverein Amberg e.V. 

Offene Behindertenarbeit (OBA)    58

Diakonisches Werk - Diakonie Amberg 

Gerontopsychiatrischer Fachdienst im                 60
 Sozialpsychiatrischen Zentrum Amberg      

Integrationsfachdienst / Berufssicherung im                61
 Sozialpsychiatrischen Zentrum Amberg 

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit Amberg (KASA)   61

Sozialpsychiatrischer Dienst im                  61
 Sozialpsychiatrischen Zentrum Amberg 

Diakonisches Werk - Diakonie Sulzbach-Rosenberg 

Arbeitslosenberatung     62

Betreuungsverein       62

Flüchtlings- und Integrationsberatung    62

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit der                 63
 Diakonie Sulzbach-Rosenberg 

Diakonisches Werk Oberpfalz Mitte-Nord e.V.  Neu ab 10/2025 

Fachstelle Täter:innen-Arbeit Häusliche Gewalt                      116

Donum Vitae in Bayern e.V. 

Donum Vitae Amberg - Staatlich anerkannte                63
 Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen

Donum Vitae Sulzbach-Rosenberg - Staatlich                64
 anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

E
EUTB - Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung Neu 66

F
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Fachstelle für Demenz und Pflege Oberpfalz    66

Familienkasse Bayern Nord

Standort Schwandorf     67

Familienstützpunkte

Familienstützpunkt - Der Kinderschutzbund                67
 Orts- und Kreisverband Amberg-Sulzbach e.V.

Familienstützpunkt im Bürgertreff Amberg e.V.   67

Familienstützpunkt im Mehrgenerationenhaus    68
Elternschule Amberg e.V. 

G
Gerontopsychiatrische Koordinierungsstelle Oberpfalz    68

H
Hospizverein Amberg und Amberg-Sulzbach e.V.   69

I
Institut für Soziale und Kulturelle Arbeit (ISKA) gGmbH Neu ab 10/2025    

Beratungsstelle Häusliche Gewalt gegen Männer                        116

J
Jobcenter AM-AS 

Jobcenter Landkreis Amberg-Sulzbach    69

Jobcenter Stadt Amberg - Beauftragte für                 69
 Chancengleichheit auf dem Arbeitsmarkt 

Jobcenter Stadt Amberg     70

K
Katholische Jugendfürsorge der Diözese Regensburg e.V. 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern Amberg   70 

Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern Auerbach            71 

Epilepsie Beratung Regensburg für die Oberpfalz               71

Integrationfachdienst Oberpfalz    72

Knappschaft  

Pflegeberatung Amberg     72

Kreisjugendring Amberg-Sulzbach    73

Krisendienste Bayern      73

L
Landratsamt Amberg-Sulzbach

Adoptionsvermittlungsstelle                   74

Allgemeiner Sozialdienst     74

Inhaltsverzeichnis Teil A
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Amt für Ausbildungsförderung     75

Asylbewerberleistungen      75

Ausländeramt      75

Betreuungsstelle       75

Bildungspaket Neu     76

Fachaufsicht der Tages- und Vollzeitpflege (Kreisjugendamt) Neu   76

Fachaufsicht und -beratung für Kita    76

Fachstelle für Pflege- und Behinderteneinrichtungen -               76
 Qualitätsentwicklung und Aufsicht (FQA) 

Gesundheitsamt      77

Gleichstellungsstelle     77

Kommunale Jugendarbeit Amberg-Sulzbach (KoJa)    79

Koordinierungsstelle Frühe Hilfen (KoKi)    79

Pflegeberatungsstelle / Senioren    79

Sozialhilfe      80

Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen             81
 beim Gesundheitsamt 

Unterhalt (Kreisjugendamt)                  81

Unterhalt (Soziale Angelegenheiten)    81

Verfahrenslotsen Neu     81

Versicherungsamt      82

Wohngeldstelle      82

Lebenshilfe Amberg-Sulzbach e.V. 

Beratungsstelle für Menschen mit Behinderung   83

Beratungsstelle für Inklusion in Kindertagesstätten   83

Interdisziplinäre Frühförderstelle Amberg    84

Offene Behindertenarbeit (OBA) der Lebenshilfe                84
 Amberg-Sulzbach e.V. 

M
Malteser Hilfsdienst e.V.      85

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Fachstelle für pflegende Angehörige Stadt Amberg   85

MD Bayern 

Pflegeservice Bayern     86

Servicetelefon Pflege     86

Mehrgenerationenhaus Elternschule Amberg e.V.   86

N
Notfallseelsorge Amberg-Sulzbach    88

O
Ökumenische Sozialstation Sulzbach-Rosenberg gGmbH 

Nach Organisationen
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Fachstelle für pflegende Angehörige Sulzbach-Rosenberg  88

P
Parakaleo e.V. 

nona Mobile Beratung für Menschen in der Prostitution /    89
           Sexarbeit vor Ort in Amberg Neu

Pflegende Angehörige e.V.     89

Polizeipräsidium Oberpfalz 
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Elternbildung  68, 108

Elterngeld   55, 63, 64, 77, 79, 81

Elternzeit  55

Emotionen / Gefühle   42, 53, 54, 60, 61, 63, 68, 73, 74, 79, 89, 99, 101, 106, 116

Entwicklungsverzögerung  74, 79, 83, 84, 91, 92, 93, 94, 101, 107

Epilepsie  58, 66, 71, 83, 84, 91, 92, 93, 94, 107

Epileptische Krampfanfälle  71

Erholung und Kuren für Kinder / Mutter-Kind / 
Mütter / Senioren  53, 61, 63

Ernährung   39, 40, 42, 74, 79, 101

Erste Hilfe  80, 85, 96

Erwachsenenbildung   38, 85, 86

Erweitertes Führungszeugnis in der Jugendarbeit  106

Erziehungsbeistand  101

Erziehung, Erziehungshilfe  63, 64, 68, 74, 79, 86, 98, 108

Essen auf Rädern  40, 46, 50, 72, 80, 88, 109

Essstörungen  53, 54, 60, 61, 68, 73, 77, 89

Existenzsicherung  62, 73, 89

F
Familie (Vergünstigungen)  63, 64, 67, 105

Familien  44, 46, 55, 57, 60, 61, 63, 64, 67, 68, 69, 74, 76, 79, 81, 86, 98, 99, 105, 106, 
108, 110

Familienentlastender Dienst  40, 58, 73, 79, 80, 84, 91, 92, 93, 94, 98

Familienhilfe  42, 57, 74, 108

Familienpaten (Unterstützung im Alltag)  57

Familienpflege  54, 74, 79, 80, 101

Familienplanung  55, 63, 64, 77, 81

Fatique Syndrom  107

Flüchtlinge  53, 56, 63, 85, 102, 105

Förderanträge für Vereine der Jugendarbeit  73

Förderung demokratische und vielfältige Zivilgesellschaft  108

Frauen (Gewalt gegen)  46, 60, 61, 73, 89, 90, 99, 114

Frauen in Not (Unterkunft)  46, 73

Frauenfragen  39, 53, 54, 55, 63, 64, 89

Frauengruppen  89, 107

Freizeitangebote  67, 84

Freizeitassistenz  66, 83

     Frühförderung  83, 84, 91, 92, 93, 94
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G
Gaming  54

Gebärdensprache  46, 58

Geburt  55, 63, 64, 67, 79, 108

Gehörlosigkeit  46, 58, 91, 92, 93, 94

Gerontopsychiatrische Erkrankungen  40, 50, 60, 68, 73, 85, 88, 91, 92, 93, 94, 107

Gesetzliche Betreuungen  97

Gesundheitsförderung und Prävention  42, 47, 53, 77, 89, 91, 92, 93, 94

Gewaltprävention  89, 90, 98, 99, 114, 116

GEZ-Befreiung  40, 46, 62, 63, 91, 92, 93, 94, 108

Gleichstellung  58, 77, 89, 91, 92, 93, 94, 105

Gliedmaßen Amputation  58, 107

Grundsicherung  61, 63, 69, 70, 80, 83, 89, 109

H
Haushaltsnahe Dienstleistungen  39, 40, 41, 50, 66, 72, 80, 85, 88, 96, 109

Häusliche Gewalt  46, 54, 60, 61, 70, 71, 73, 90, 99, 114, 116

Hausnotruf  40, 42, 50, 72, 80, 85, 86, 88, 96, 109

Hauswirtschaft  39

Heilpädagogische Tagesstätte / Kindergarten  74, 83, 84, 91, 92, 93, 94, 101

Heimaufsicht  40, 76, 77, 104

Heimerziehung  74

Helferkreis  40, 50, 74, 79, 85, 88, 96, 101, 105

Herzgesundheit  107

Hilfe bei Schwierigkeiten mit Ämtern und Behörden  61, 66, 89

Hilfe für Opfer von Straftaten  89, 114

Hilfe zum Lebensunterhalt   53, 63, 66, 80, 91, 92, 93, 94, 109

Hilfe zur Pflege (Ausgabe Antrag)  40, 42, 44, 50, 85, 86, 88, 109

Hilfe zur Pflege (Beratung)  40, 41, 42, 44, 48, 50, 60, 61, 66, 69, 72, 80, 84, 85, 86, 
88, 91, 92, 93, 94, 96

Hilfestellung im Umgang mit Behörden und Krankenkassen, 
Ausfüllen von Anträgen  40, 42, 46, 50, 53, 60, 62, 67, 74, 79, 80, 88, 89, 114

Hilfestellung im Umgang mit Behörden und Krankenkassen, 
Ausfüllen von Anträgen (bei Behinderung)  40, 42, 47, 58, 66, 71, 80, 81, 83, 84, 
85, 91, 92, 93, 94, 110, 114

Hilfsmittelberatung bei Schwerhörigkeit  47, 66

Hilfsmittelverleih an Kranke  42

Hirnschädigung (erworben)  48

HIV-Infektion  47, 89

Hörgeräte (Kauf, Kostenübernahme)  47

Hospizbegleitung  40, 69, 72, 80

Hydrocephalus  107
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I
Impfen  77

Individualbegleitung  83

Inklusion  46, 58, 60, 61, 62, 66, 74, 83, 84, 89, 91, 92, 93, 94, 99, 101, 102

Inkomplette Querschnittlähmung  107

INSEA Selbstmanagement  107

Integration  53, 56, 63, 67, 83, 84, 89, 91, 92, 93, 94, 99, 105, 113

Integration (Behördengänge)  47, 89, 105

Integration (Patenschaft)  105

Integrationskurse  69, 70

Intensiv betreute Wohngemeinschaft bei psychischer Erkrankung und 
Behinderung  60, 62

J
Jugendarbeit  54, 56, 73, 79, 85, 106, 113

Jugendbildung  73, 79, 98, 106

Jugendhilfe  54, 74, 99

Jugendmigration  56

Jugendschutz  54, 70, 71, 79, 90, 99, 106

Jugendverbände  73, 79, 106, 113

Jugendvertreter  79

Jugendzentrum  106

Junge-Eltern-Treff  68, 108

Junge Erwachsene  81, 110

K
Kinaestetics  40

Kinder / Jugendliche  67, 81, 110

Kinder- und Jugendnotruf  73, 74, 86, 101

Kinder- und Jugendpsychiatrische Erkrankungen  54, 66, 68, 73, 74, 91, 92, 93, 
94, 101, 107

Kindergeld  38, 46, 55, 63, 64, 67, 77, 79, 81

Kindergruppe für Kinder suchtkranker Eltern  70, 71

Kinderhort / -krippe / -tagesstätte  57, 76, 98, 106

Kinderkrippe / -tagesstätte  86

Kinderschutz  75, 79, 99, 106, 108

Kindertagespflege (Grundqualifizierung)  98

Kinderwunsch  55, 63, 64

Kindesunterhalt  81, 110

Kleiderausgabe an Bedürftige  98

Konflikt  46, 58, 60, 62, 63, 64, 73, 75, 79, 89, 99, 101, 110

Konfliktberatung ohne Beratungsnachweis  55

      Körperliche u. seelische Misshandlung  53, 54, 60, 62, 70, 71, 73, 75, 99, 114, 116
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Kostenübernahme bei Behinderung  40, 44, 58, 83, 84, 91, 92, 93, 94

Krankenhaus-Entlassmanagement  40

Krankheitsbewältigung (Unterstützung)  42, 47, 53, 54, 58, 60, 61, 62, 69, 71, 72, 
73, 107

Krebs  40, 42, 58, 73, 107

Krebs, Frauen  107

Krebserkrankung (Begleitung bei)  42

Kriegs- / Wehr- / Zivildienstopfer  73

Kriminalität (Schutz vor), Opferberatung  73, 90, 99, 114

Krisenintervention  42, 47, 53, 54, 55, 60, 62, 63, 69, 73, 75, 80, 85, 88, 89, 98, 99, 
101, 110

Künstlicher Darmausgang  40, 42, 107

Kurzzeitpflege  40, 42, 50, 76, 80, 83, 85, 88, 91, 92, 93, 94, 96, 99, 104, 109

L
Landeserziehungsgeld  63, 64, 79

Landespflegegeld (Ausgabe Antrag)  40, 42, 43, 50, 72, 80, 85, 88, 91, 92, 93, 95, 
109

Landespflegegeld (Beratung)  40, 42, 43, 50, 58, 60, 66, 72, 80, 83, 85, 88, 91, 92, 
93, 95, 96, 109

Landesstiftung Hilfe für Mutter und Kind  55

Lastenzuschuss  61, 63, 82 

Lebenskrise  44, 89

Legal Highs  54

LGBTQ+  47, 54, 107

LGBTQ+ Eltern  107

LGBTQ+ U 35  107

Long Covid  107

M
Männerfragen  53, 54, 73

Mediation  110

Mediennutzung (exzessiv)  54

Medikamentenabhängigkeit  53, 54, 73, 77

Migranten   53, 56, 63, 67, 89, 105, 113

Migranten ( Jugend)  56, 75, 101, 113

Minĳob  39

Mobbing  54, 60, 61, 62, 68, 70, 71, 73, 75, 86, 101, 114

Morbus Bechterew  107

Multiple Sklerose  40, 58, 107

Mutter-Kind-Gruppe  39, 67, 68, 79, 83, 84, 86

N
Nachbarschaftshilfe  42, 80, 85, 96, 105, 114
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Niere  107

Notfallseelsorge  73, 80, 85, 88

Notlagen materiell / finanziell  63, 73, 75, 79, 101

Notruf  73, 80, 99

O
Obdachlose / Nichtsesshafte  53, 61, 63

Osteoporose  58, 107

P
Paare  44

Palliativ / -care  40, 42, 73, 80, 86

Parkinson  40, 58, 107

Partnerschaft  44, 46, 55, 60, 62, 63, 64, 73, 99, 110

Partydrogen  54

Patenfamilie  99

Pathologisches Glücksspiel  53, 54

Patientenverfügung (ab 18) (Ausgabe)  40, 42, 50, 62, 69, 75, 80, 85, 88, 97, 104, 
109

Patientenverfügung (ab 18) (Beratung)  42, 50, 60, 69, 72, 80, 85, 86, 88, 97

Pflege (Alten- / Krankenpflege)  40, 42, 48, 50, 62, 67, 72, 80, 85, 86, 88, 109 

Pflegeberatung  48, 80

Pflegeberatung (§ 7a SGB XI) 40, 42, 44, 56, 72

Pflegeberatungspflichtbesuch 40, 56

Pflegefamilie, Pflegeeltern  76, 99, 101

Pflegegrad  40, 41, 42, 48, 50, 60, 62, 72, 80, 83, 84, 85, 86, 88, 91, 92, 93, 95, 96, 109

Pflegehilfsmittel  48

Pflegekinder  75, 76, 99, 107

Pflegekurse  56

Pflegeleistungen  40, 41, 42, 50, 56, 60, 62, 72, 80, 83, 84, 85, 86, 88, 91, 92, 93, 95, 
96, 109

Pflegende Angehörige  40, 41, 42, 50, 56, 58, 60, 62, 67, 69, 72, 80, 85, 86, 88, 89, 
91, 92, 93, 95, 96, 107

Pflegeversicherung  40, 42, 48, 50, 56, 72, 85, 86, 88, 91, 92, 93, 95, 96

Pflege, vollumfänglich  44

Pränataldiagnostik (psychosoziale Beratung)  55

Prävention allgemein  56, 89, 114

Prostata Karzinom  43

Prostituiertenschutzgesetz (§ 10) 77, 89

Prostitution / Sexarbeit  89

Psychisch Kranke / Werkstatt, Wohngemeinschaft  91, 92, 93, 95

Psychische Erkrankung bzw. Behinderung (Angebote) 62

Psychische Gesundheit  44, 47, 53, 54, 55, 58, 60, 62, 66, 68, 73, 77, 80, 89, 91, 92,              
       93, 95, 107
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Psychische Krisen (Soforthilfen)  55, 60, 62, 73

Psychosoziale Problemlagen von Kindern und Jugendlichen  101

Q
Querschnittslähmung  58, 107

R
Reha  40, 43, 53, 54, 58, 72, 80, 86

Reha-Anträge stellen  47

Rehabilitation Phase B bis F  48

Reha-Sport  72

Religiöse Fragen  70, 71

Renten - allgemeine Beratung  82

Rentenantrag (Ausgabe)  57, 112

Rentenantrag (Beratung)  43, 46, 57, 112

Rentenfragen  57, 58, 112

Restless Legs  107

Rheuma  107

Ritzen (Selbstverletzung)  54

Rollstuhlfahrer  40, 58, 80, 107

Rundfunkgebührenbefreiung  40, 46, 62, 63, 91, 92, 93, 95, 108

S
Säuglinge / Kleinkinder  39, 55, 64, 67, 68, 75, 79, 81, 83, 84, 86, 101, 108, 110

Schädel-Hirnverletzungen / Schädel- u. Hirntraumen  40, 48, 91, 92, 93, 95, 107

Scheidung   44, 46, 57, 60, 62, 70, 71, 74, 75, 79, 99, 101, 110

Schlaganfall  107

Schreibabys  55, 64, 70, 71, 79, 83, 84

Schulbegleitung  66, 83

Schulden / Insolvenz  41, 74, 89

Schule für Menschen mit Behinderung  58, 66, 80, 83, 91, 92, 93, 95, 97, 99

Schullaufbahn  70, 71, 97, 99

Schulprobleme  54, 66, 70, 71, 74, 75, 97, 98, 99, 101

Schulverweigerer  54

Schulvorbereitende Einrichtung  83, 97

Schwangere / Hilfen für, Konflikte  55, 64, 77, 79, 81

Schwangerschaft  55, 64, 77, 79, 81, 108

Schwerbehindertenantrag (Ausgabe)  40, 43, 47, 66, 71, 80, 91, 92, 93, 95, 108, 
109

Schwerbehindertenausweis / -antrag (Beratung)  40, 43, 46, 47, 58, 61, 66, 71, 
80, 83, 91, 92, 93, 95, 114

Schwerbehindertenparkausweis (Ausstellung)  108

Schwerbehindertenparkausweis (Beratung)  46, 58, 66, 80, 83, 91, 92, 94, 95
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Schwerbehinderung im Beruf  43, 46, 47, 58, 61, 66, 71, 72, 80, 91, 92, 94, 95

Schwerhörigkeit  47, 58, 66, 91, 92, 94, 95

Seelische Gesundheit  47, 53, 54, 55, 60, 62, 67, 68, 74, 80, 91, 92, 94, 95, 96, 107

Sehbehinderung  43

Sehverlust  43, 58, 91, 92, 94, 95, 107

Selbsthilfegruppe, Gründung  107

Selbsthilfegruppe, Selbsthilfe  43, 48, 58, 107

Selbsthilfegruppe, Unterstützung  107

Selbsthilfegruppe, Vermittlung  40, 53, 54, 58, 60, 62, 71, 80, 85, 91, 92, 94, 95, 
107

Senioren  39, 41, 43, 53, 60, 62, 67, 68, 80, 85, 86, 96, 107, 109

Seniorenbegegnung, Freizeitmaßnahmen  41, 60, 62, 80, 109

Seniorenbeirat  41, 80

Seniorensprechstunde  41, 80, 96, 109

Sex- / Pornosucht  53, 54

Sexualberatung  44, 47, 64, 70, 71, 77, 81

Sexualerziehung  64, 77, 81

Sexuelle Nötigung / Belästigung  74, 89, 90, 98, 114

Sexueller Missbrauch von Kindern  54, 70, 71, 74, 75, 90, 98, 101, 114

Sexuell übertragbare Krankheiten (Beratung und Testung)  47, 89

Sicherheit, Einbruch  90

Sonderpädagogische Beratung  66, 91, 92, 94, 95, 97, 99

Sorgeerklärungen  81, 110

Sorgentelefon (für Kinder)  70, 71

Sorge- und Umgangsrecht  70, 71, 75, 101, 110

Soziale Isolation  58, 60, 62, 72, 74, 85

Soziale Teilhabe  48, 66, 83

Sozialhilfe, Sozialrecht / Vertretung  80, 109

Spätaussiedler  53, 56, 63, 67, 105, 113

Spina Bifida  107

Sprachentwicklungsverzögerung  67, 83, 84, 107

Sprachkurse  69, 70, 86, 105

Stalking  90, 99

Sterbebegleitung  41, 69, 72, 80

Sternenkinder  64, 70, 71

Strafentlassene  53

Straffällige  53, 54

Sucht  53, 54, 74, 77, 107

Sucht ( Jugend)  53

Suizidgefährdung  53, 54, 55, 60, 62, 70, 71, 74
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T
Tabakkonsum  54

Tagesmütter  39, 76, 86, 98, 106

Tagespflege  41, 42, 50, 72, 76, 80, 85, 86, 88, 96, 98, 109

Tagesstätte zur Tagesstrukturierung 
(für psychisch und chronisch Erkrankte)  60, 62

Teilhabeleistungen  66, 83

Teilzeitausbildungssuchende  39

Telefonseelsorge  74

Tinnitus  47

Trauer  107 

Trauerbegleitung / -bewältigung  60, 62, 69, 74, 80

Traumatisierte Ersthelfer  80, 88

Traumatisierte Kinder  54, 70, 71, 83, 84

Trennung  44, 46, 57, 60, 62, 70, 71, 74, 75, 79, 99, 101, 110

Trennungs- und Scheidungskinder  70, 71, 74, 110

Trennungsväter  70, 71, 74, 110

U
Unerfüllter Kinderwunsch  55, 64

Unterhalt für junge Volljährige bis zum 21. Geburtstag  81, 110

Unterhaltsangelegenheiten  81, 110

V
Vaterschaftsfeststellung  110

Verbraucherschutz  41

Vergewaltigung  70, 71, 74, 90, 98, 114

Verhaltensauffälligkeiten (Kinder)  54, 68, 70, 71, 74, 75, 79, 83, 84, 91, 92, 94, 95

Verhaltenssüchte  53, 54

Verhinderungspflege  41, 43, 50, 72, 80, 85, 86, 88, 91, 92, 94, 95, 109

Versicherungscheck (staatlich)  112

Vertrauliche Geburt  55 

Vollzeitpflege (Kinder)  99

Vormundschaft  75, 101

Vorsorgevollmacht (ab 18) (Ausgabe)  41, 43, 50, 62, 69, 75, 88, 97, 104, 109

Vorsorgevollmacht (ab 18) (Beratung)  41, 43, 50, 62, 72, 75, 80, 86, 88, 97, 104

Vorsorgevollmacht (Beglaubigung)  75, 104

W
Wiedereingliederung  38, 58, 61

Wiedereinstiegsberatung für Berufsrückkehrerinnen  39

Wohnberechtigungsschein  63, 102, 109

Wohnen, barrierefrei  41, 58, 72, 80, 86, 91, 92, 94, 95, 105

Wohngeld  46, 55, 63, 64, 82, 113

Wohngemeinschaft (bei Behinderung)  66, 83, 91, 92, 94, 95
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Wohngruppen  101

Wohnraumanpassung  41, 42, 72, 80, 86, 91, 92, 94, 95, 96, 105, 109

Wohnraumförderung   41, 105, 109

Wohnungslosigkeit  63

Wohnungsnot  63, 109

Z
Zahnmaterialgeschädigte  107
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Landkreis Amberg-Sulzbach
Stadt Amberg

Migration &
Integration
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Agentur für Arbeit 
Amberg

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitslosengeld I, II

Arbeitsmarktintegration

Arbeitssuche / 
Arbeitsvermittlung

Ausbildungsförderung

Behinderung im 
Arbeitsleben

Berufliche Weiterbildung

Berufs- oder Studienwahl; 
Vorbereitung

Berufsausbildungs-
begleitende Hilfen

Berufsausbildungsbeihilfe / 
BAB

Bewerbungshilfe

Bürgergeld

Erwachsenenbildung

Kindergeld

Wiedereingliederung

Geschäftsstelle Amberg
Jahnstraße 4
92224 Amberg

0800 - 45 55 50 0
www.arbeitsagentur.de

1M4 1 A

P
@

WC P

Organisationen von A - Z

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitslosengeld I, II

Arbeitsmarktintegration

Arbeitssuche / 
Arbeitsvermittlung

Ausbildungsförderung

Behinderung im 
Arbeitsleben

Berufliche Weiterbildung

Berufs- oder Studienwahl; 
Vorbereitung

Berufsausbildungs-
begleitende Hilfen

Berufsausbildungsbeihilfe / 
BAB

Bewerbungshilfe

Bürgergeld

Erwachsenenbildung

Kindergeld

Wiedereingliederung

Geschäftsstelle Sulzbach-Rosenberg
Bayreuther Straße 6b
92237 Sulzbach-Rosenberg

0800 - 45 55 50 0
www.arbeitsagentur.de

1S6 1

P
@

WC P

1 B
Mo - Fr:  

8 - 12 Uhr

Mo - Fr:  
8 - 12 Uhr

Termine nach 
telefonischer 
Vereinbarung

Bei dringenden, 
kurzfristig zu 
erledigenden 

Anliegen sind wir 
ohne Termin für Sie 

da

Termine nach 
telefonischer 
Vereinbarung

Bei dringenden, 
kurzfristig zu 
erledigenden 

Anliegen sind wir 
ohne Termin für Sie 

da
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Agentur für Arbeit 
Schwandorf

Alleinerziehende

Arbeitslosengeld I, II

Arbeitsmarktintegration

Arbeitssuche /
Arbeitsvermittlung

Berufs- oder Studienwahl; 
Vorbereitung 

Bewerbungshilfe

Bewerbungstraining

Bürgergeld

Chancengleichheit

Frauenfragen

Minĳob

Teilzeitausbildungs-
suchende

Wiedereinstiegsberatung 
für 
Berufsrückkehrerinnen

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Wackersdorfer Straße 4
92421 Schwandorf

09431 - 20 02 50
schwandorf.bca@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de

Termine nach 
telefonischer 
Vereinbarung

X1012

Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten 
Amberg-Neumarkt i.d.Opf.

Ernährung

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hauswirtschaft

Mutter-Kind-Gruppe

Säuglinge / Kleinkinder

Senioren

Tagesmütter

Hockermühlstraße 53
92224 Amberg

09621 - 60 24 0
poststelle@aelf-na.bayern.de
www.aelf-na.bayern.de

D71

P

P

13

WC P

Mo - Do: 
8 - 12 Uhr
13 - 15 Uhr
Fr:
8 - 12 Uhr
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AOK Bayern

Alltagsbegleiter

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angehörigentreffen

Apallisches 
Durchgangssyndrom

Aphasie

Ausfüllen von Anträgen

Autismus

Behinderteneinrichtungen

Betreuungsrecht (ab 18)

Betreuungsverfügung

Chronische Erkrankungen

Chronische Schmerzen

COPD

Demenz

Depression

EduKation Demenz

Ehrenamtlich tätige 
Einzelperson

Ehrenamtliche Hilfe

Ernährung

Essen auf Rädern

Familienentlastender 
Dienst

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

GEZ-Befreiung

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hausnotruf

Heimaufsicht

Helferkreis

Hilfe zur Pflege 
(Ausgabe Antrag)

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im 
Umgang mit Behörden und 
Krankenkassen, 
Ausfüllen von Anträgen 

Hilfestellung im 
Umgang mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen
(bei Behinderung)

Hospizbegleitung

Kinaesthetics

Kostenübernahme bei 
Behinderung

Krankenhaus-
Entlassmanagement

Krebs

Künstlicher Darmausgang

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Multiple Sklerose

Palliativ / -care

Parkinson

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegeberatung (§ 7a SGB XI)

Pflegeberatungspflicht-
Besuch

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Reha

Rollstuhlfahrer

Rundfunkgebühren-
befreiung

Schädel-Hirnverletzungen / 
Schädel- u. Hirntraumen

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Pflegeberatung
Raigeringer Straße 18
92224 Amberg

09621 - 86 01 15
michael.falkenstein@by.aok.de
www.aok.de

1P5 4

P
@

WC P

Mo - Mi:  
8 - 16:30 Uhr

Do:
8 - 17:30 Uhr

Fr:
8 - 15 Uhr
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AOVE

Alltagsbegleiter

Altersvorsorge

Alt werden zu hause

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Behinderung

Besuch und Begleitung

Demenz

EduKation Demenz

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Senioren

Seniorenbegegnung, 
Freizeitmaßnahmen

Seniorensprechstunde

Wohnen, barrierefrei

Wohnraumanpassung

Wohnraumförderung

AOVE-Koordinationsstelle „Alt werden zu Hause“
Herbert-Falk-Straße 2
92256 Hahnbach

09664 - 95 39 71 9
altwerden@aove.de
www.altwerdenzuhause.de

S4, T3/4
T5, T6
U4, U5
V5, V6 
W5

15

Arbeiterwohlfahrt KV 
Amberg-Sulzbach e.V.

Schulden / Insolvenz

Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle
Fleurystraße 7
92224 Amberg

09621 - 96 00 84 7
awo-schuldnerberatung-as@t-online.de
www.arbeiterwohlfahrt-amberg.de

E41

P

16

WC

Seniorenbeirat

Seniorensprechstunde

Sterbebegleitung

Tagespflege

Verbraucherschutz

Verhinderungspflege

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Beratung)

Wohnen, barrierefrei

Wohnraumanpassung

Wohnraumförderung

Mo, Di, Do:  
8:30 - 16 Uhr
Mi, Fr:
8:30 - 12 Uhr

Mo - Fr:  
9 - 12 Uhr
Mi - Fr:
13 - 15 Uhr
Termine auch 
außerhalb der 
Öffnungszeiten 
nach Vereinbarung

Regelmäßige 
Sprechstunden in 
Edelsfeld, Freihung, 
Freudenberg, 
Gebenbach, 
Hahnbach, 
Hirschau, 
Schnaittenbach, 
Poppenricht, 
Vilseck
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Barmer

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulante Pflege

COPD

Hausnotruf

Hilfe zur Pflege 
(Ausgabe Antrag)

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Kurzzeitpflege

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegeberatung (§ 7a SGB XI)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Tagespflege

Wohnraumanpassung

Pflegeberatung

0800 - 33 30 04 32 70 71
pflegeberatungstelefon@barmer.de
www.barmer.de

17

Bayerische Krebsgesellschaft

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaft für 
Intensivpatienten

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angst und Panik

Ausfüllen von Anträgen

Behinderung

Behördengänge (Beratung)

Betreuungsverfügung

Depression

Ehrenamtliche Hilfe

Emotionen / Gefühle

Ernährung

Familienhilfe

Gesundheitsförderung 
und Prävention

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Hilfsmittelverleih an Kranke

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krebs

Krebserkrankung 
(Begleitung bei)

Krisenintervention

Künstlicher Darmausgang

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Nachbarschaftshilfe

Palliativ / -care

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Beratung)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegegrad 

Pflegeleistungen

Pflegeversicherung

Außensprechstunde Amberg
Dreifaltigkeitsstraße 3
92224 Amberg

09621 - 47 55 72
amberg@bayerische-krebsgesellschaft.de
www.bayerische-krebsgesellschaft.de

1N6 818

P

WC

@

P

Di:
9 - 12 Uhr

Mi:
13 - 17 Uhr 

Mo - Do:
7 - 18:30 Uhr

Fr:
7 - 16 Uhr 
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Bayerischer Blinden- und 
Sehbehindertenbund e.V.  

Augenerkrankung

Augenschwäche im Alter

Blindengeld

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Sehbehinderung

Sehverlust

Senioren

Blickpunkt Auge - Rat und Hilfe bei Sehverlust
Marktplatz 11
92224 Amberg

09180 - 26 05
bbsb.p.r1@gmail.com
www.blickpunkt-auge.de

Sprechstunden
siehe Webseite

Weitere
Sprechstunden 
regelmäßig in 
Vilseck siehe 
Webseite

I5 , T3/49

Bayerisches Landesamt 
für Pflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Mildred-Scheel-Straße 4
92224 Amberg
09621 - 96 69 0
poststelle@lfp.bayern.de

Landespflegegeld
Postfach 1365
92203 Amberg

09621 - 96 69 24 44
landespflegegeld@lfp.bayern.de
www.lfp.bayern.de

1

P
@

110

WC

WC P

P

Telefonische 
Service-Zeiten:

Poststelle 
Öffnungszeiten:

Mo - Fr:  
10 - 12 Uhr
Mo:
14 - 16 Uhr
Do:
13 - 16 Uhr

Mo - Fr:  
8 - 12 Uhr
Mo - Do:
13 - 16 Uhr

Prostata Karzinom

Reha

Rentenantrag (Beratung)

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehinderung im Beruf

Selbsthilfegruppe, 
Selbsthilfe

Verhinderungspflege

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Beratung)

I10
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Bezirk Oberpfalz

Behinderteneinrichtungen

Behinderung / 
Frühförderung

Behinderung / Tagespflege

Behinderung / Werkstatt

Eingliederungshilfe

Hilfe zur Pflege 
(Ausgabe Antrag)

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Kostenübernahme bei 
Behinderung

Ludwig-Thoma-Straße 14
93051 Regensburg

0941 - 91 00 21 14
beratungsstelle@bezirk-oberpfalz.de
ekkehard.gauglitz@bezirk-oberpfalz.de
www.bezirk-oberpfalz.de

1I6 , J4
X11 

11

P

WC

P
Monatlich vor Ort in 
der Stadtverwaltung 

Amberg und im 
Landratsamt 

Amberg-Sulzbach 
Termine s. Webseite

Mo - Fr:
8 - 11:30 Uhr

Mo - Do:
13:30 - 16 Uhr 

Bistum Regensburg

Beziehungsfragen

Beziehungskrise

Ehe

Familien

Lebenskrise

Paare

Partnerschaft

Psychische Gesundheit

Scheidung

Sexualberatung

Trennung

Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle
Dreifaltigkeitsstraße 3
92224 Amberg

09621 - 47 55 55
eheberatung-amberg@bistum-regensburg.de
www.eheberatung-regensburg.de

1N6 12

P

Montag bis Freitag 
Termine nach 
Vereinbarung  

BKK Faber-Castell & 
Partner

Pflegeberatung (§ 7a SGB XI) Pflege, vollumfänglich

Pflegeberatung

09921 - 96 02 26 2
info@bkk-faber-castell.de
rueckruf@bkk-faber-castell.de
www.bkk-faber-castell.de

113
Mo - Do:

6:45 - 17 Uhr
Fr:

6:45 - 15 Uhr
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Hier finden Sie alle Angebote 
rund ums Älterwerden

Stadt Amberg, Seniorenstelle
Spitalgraben 3, 92224 Amberg
E-Mail: seniorenstelle@amberg.de
Tel: 09621 - 10 1370 oder 10 2135

Mein digitaler Seniorenwegweiser
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Ambulant unterstütztes 
Wohnen

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitslosengeld I, II 

Ausfüllen von Anträgen

Begleitung

Begleitung bei 
Behinderung

Behinderung

Behinderung / 
Frühförderung

Behinderung im Arbeitsleben

Berufs- oder Studienwahl; 
Vorbereitung

Besuch und Begleitung

Beziehungsfragen

Bürgergeld

Chancengleichheit

Cochlea Implantat

Ehe

Eingliederungshilfe

Einsamkeit

Essen auf Rädern

Familien

Frauen (Gewalt gegen)

Frauen in Not (Unterkunft)

Gebärdensprache

Gehörlosigkeit

GEZ-Befreiung

Häusliche Gewalt

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen

Inklusion

Kindergeld

Konflikt

Partnerschaft

Rentenantrag (Beratung)

Rundfunkgebühren-
befreiung

Scheidung 

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehindertenpark-
ausweis (Beratung)

Schwerbehinderung im Beruf

Trennung 

Wohngeld

BLWG e.V.
Informations- und Servicestelle für Menschen mit 
Hörbehinderung im Bezirk Oberpfalz

Gehörlosenberatung 
Luitpoldstraße 5
93047 Regensburg

0941 - 53 37 9
iss-opf@blwg.de
www.blwg.eu

1J5, X11 14
Di:

8 - 12 Uhr
Do:

14 - 17:30 Uhr  

Und nach 
Vereinbarung 

Allgemeine Sozialberatung

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitslosengeld I, II

Arbeitsmarktintegration

Arbeitssuche / 
Arbeitsvermittlung

Ausfüllen von Anträgen

Begleitung bei 
Behinderung

Behinderung

Behinderung im 
Arbeitsleben

Behördengänge (Beratung)

Besuch und Begleitung

Bewerbungshilfe

Beziehungsfragen

Bürgergeld

Informations- und Servicestelle für Menschen mit 
Hörbehinderung im Bezirk Oberpfalz

Schwerhörigenberatung
Luitpoldstraße 5
93047 Regensburg

0941 - 58 61 36 58
iss-r@blwg.de
www.blwg.eu

1J5, X11 14
Mo - Do: 

In Regensburg

Sprechstunde in 
Amberg (Sozial-
psychiatrisches 

Zentrum der 
Diakonie, 

Paulanergasse 18) 
Termine s. Webseite 

Sprechstunde in 
Amberg (Sozial-
psychiatrisches 

Zentrum der 
Diakonie, 

Paulanergasse 18) 
Termine s. Webseite

Beratung in 
Gebärdensprache 
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Cochlea Implantat

Gesundheitsförderung 
und Prävention

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Hilfsmittelberatung bei 
Schwerhörigkeit

Hörgeräte (Kauf, 
Kostenübernahme)

Integration 
(Behördengänge)

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krisenintervention

Psychische Gesundheit 

Reha-Anträge stellen

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung) 

Schwerbehinderung im 
Beruf

Schwerhörigkeit

Seelische Gesundheit

Tinnitus

BRK Bezirksverband 
Niederbayern / Oberpfalz

AIDS

HIV-Infektion

LGBTQ+

Sexualberatung

Sexuell übertragbare 
Krankheiten (Beratung und 
Testung)

Psychosoziale AIDS-Beratungsstelle Oberpfalz
Bruderwöhrdstraße 10
93055 Regensburg

0941 - 79 13 88
info@aids-beratung-oberpfalz.brk.de
www.aids-beratung-oberpfalz.brk.de

Mo, Mi, Do:
9 - 15 Uhr
Fr:
9 - 13 Uhr 

X111115

Nach Vereinbarung, 
Hausbesuche
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Bundesverband Schädel-
Hirnpatienten in Not e.V.

Altenheime /
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angehörigentreffen

Apallisches  
Durchgangssyndrom

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hirnschädigung 
(Erworben)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegeberatung

Pflegegrad

Pflegehilfsmittel

Pflegeversicherung

Rehabilitation Phase B bis F

Schädel-Hirnverletzungen / 
Schädel- u. Hirntraumen

Selbsthilfegruppe, 
Selbsthilfe

Soziale Teilhabe

Infozentrale für alle Kopfverletzungen, auch Folge von 
Schlaganfall, Herzinfarkt, Wiederbelebung, Blutungen usw. 
Bayreuther Str. 33
92224 Amberg

09621 - 64 80 0
beratung@schaedel-hirnpatienten.de
www.schaedel-hirnpatienten.de

Mo - Fr:
8 - 16:30 Uhr

1G1 16116

P

WC

P
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Caritas Sozialstation 
Ensdorf e.V.

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angehörigentreffen

Betreuungsverfügung

Demenz

Essen auf Rädern

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hausnotruf

Helferkreis

Hilfe zur Pflege 
(Ausgabe Antrag)

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Beratung)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Tagespflege

Verhinderungspflege

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (ab 18)  
(Beratung)

Fachstelle für pflegende Angehörige Ensdorf 
Hauptstraße 5
92266 Ensdorf

09624 - 92 22 10
info@sozialstation-ensdorf.de
www.sozialstation-ensdorf.de

Termine nach 
Vereinbarung

1V9 17
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Welcome-Center

Sie haben eine
Arbeitsstelle in Amberg

gefunden? Sie kommen aus
dem Ausland?

Sie haben allgemeine Fragen zu
Arbeiten, Leben und Wohnen

in Amberg?

Im Welcome-Center Amberg erhalten
Sie eine erste Orientierung

zu Ihren Fragen.

Herrnstraße 1-3 | Zimmer 110 | 92224 Amberg
welcome@amberg.de | https://termine.amberg.de
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Caritasverband
Amberg-Sulzbach e.V.

Allgemeine Sozialberatung

Arbeitslosengeld I, II

Asylbewerber

Asylsozialberatung

Asylverfahren

Aufenthalt

Ausfüllen von Anträgen

Ausländer

Aussiedler

Behördengänge (Beratung)

Bürgergeld

Drogenfragen

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Erholung und Kuren für 
Kinder / Mutter-Kind / 
Mütter / Senioren

Flüchtlinge

Hilfe zum Lebensunterhalt

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen

Integration

Medikamentenabhängigkeit

Migranten

Obdachlose / 
Nichtsesshafte

Spätaussiedler

Strafentlassene

Straffällige

Sucht

Sucht ( Jugend)

Dreifaltigkeitsstraße 3
92224 Amberg

09621 - 47 55 0
verband@caritas-amberg.de
www.caritas-amberg.de

N6118 A

P
P

Mo - Fr:
8 -12 Uhr
14 - 16 Uhr

WC

Alkoholprobleme

Angehörigentreffen

Behinderung (seelisch)

Chronische Erkrankungen

Depression

Drogenfragen

Emotionen / Gefühle

Essstörungen

Frauenfragen

Gesundheitsförderung 
und Prävention

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen

Körperliche- u. seelische 
Misshandlung 

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krisenintervention

Männerfragen

Medikamentenabhängigkeit

Pathologisches Glücksspiel

Psychische Gesundheit

Reha

Seelische Gesundheit

Selbsthilfegruppen, 
Vermittlung

Senioren

Sex / Pornosucht

Straffällige

Sucht

Suizidgefährdung

Verhaltenssüchte

Fachambulanz für Suchtprobleme Amberg: 
Psychosoziale Beratung und Behandlung
Dreifaltigkeitsstraße 3
92224 Amberg

09621 - 47 55 40
beratung@suchtambulanz-amberg.de
www.caritas-amberg.de

N6118 A 

P
P

Mo - Do:
8:30 - 12 Uhr
13 - 16:30 Uhr
Fr:
8:30 - 12:00 Uhr 
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Alkoholprobleme

Angehörigentreffen

Angst und Panik

Ausfüllen von Anträgen

Begleitung

Behinderung (seelisch)

Chatting

Chronische Erkrankungen

Depression

Drogenfragen

Eltern und Erziehende / 
Sorgentelefon

Emotionen / Gefühle

Essstörungen

Familienpflege

Frauenfragen

Gaming

Häusliche Gewalt

Jugendarbeit

Jugendhilfe

Jugendschutz

Kinder- und 
jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Körperliche- u. seelische 
Misshandlung

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krisenintervention

Legal Highs

LGBTQ+

Männerfragen

Mediennutzung (exzessiv)

Medikamentenabhängigkeit

Mobbing

Partydrogen

Pathologisches Glücksspiel

Psychische Gesundheit

Reha

Ritzen (Selbstverletzungen)

Schulprobleme

Schulverweigerer

Seelische Gesundheit

Selbsthilfegruppen, 
Vermittlung

Sex / Pornosucht

Sexueller Missbrauch von 
Kindern

Straffällige

Sucht

Suizidgefährdung

Tabakkonsum

Traumatisierte Kinder

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Verhaltenssüchte

Re;sist - Beratungsstelle für Jugendliche mit Suchtproblemen
Zeughausstraße 12 (Büro)
Dreifaltigkeitsstraße 3 (Postanschrift)
92224 Amberg

09621 - 47 55 40
beratung@suchtambulanz-amberg.de
www.caritas-amberg.de

1I6, S6 18 B

Di:
8:30 - 12 Uhr

13 - 16:30 Uhr

Bürozeiten in
Amberg: 

Sprechstunde in 
Sulzbach-Rosenberg, 

Adolf-Kolping-Str. 1 
Mo: 8:30 - 12 Uhr

13 - 16:30 Uhr

P

Caritasverband für die
Diözese Regensburg e.V.

Alleinerziehende

Ausfüllen von Anträgen

Bayerisches Familiengeld

Beziehungsfragen

Caritas Beratung für Schwangerschaftsfragen und 
junge Familien, Außensprechtag Amberg
Dreifaltigkeitsstraße 3
92224 Amberg

09431 - 99 80 68 0
schwandorf@caritas-schwangerschaftsberatung.de
www.caritas-amberg.de

1N6 19
Mo:

8 - 12 Uhr
13 - 16 Uhr

P
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Angst und Panik

Depression

Krisenintervention

Psychische Gesundheit

Psychische Krisen 
(Soforthilfen)

Seelische Gesundheit

Suizidgefährdung

Caritasverband für die
Diözese Regensburg e.V. / 
Diakonisches Werk des
Evangelisch-Lutherischen
Dekanatsbezirks
Regensburg e.V. 
Beratungsstelle Horizont - Hilfe bei Suizidgefahr
Hemauer Straße 8
93047 Regensburg

0941 - 58 18 1
info@beratungsstelle-horizont.de
www.beratungsstelle-horizont.de

X11120
Mo:
9 - 13 Uhr
Di - Do:
9 - 17 Uhr
Fr:
9 - 13 Uhr 

Ehe

Elterngeld

Elternzeit

Familien

Familienplanung

Frauenfragen

Geburt

Kindergeld

Kinderwunsch

Konfliktberatung ohne 
Beratungsnachweis

Landesstiftung Hilfe für 
Mutter und Kind

Partnerschaft

Pränataldiagnostik 
(psychosoziale Beratung)

Säuglinge / Kleinkinder

Schreibabys

Schwangere / Hilfen für, 
Konflikte

Schwangerschaft

Unerfüllter Kinderwunsch

Vertrauliche Geburt

Wohngeld



Beratungseinsätze (§ 37.3 SGB XI)

Pflegeberatung (§ 7a SGB XI)

Pflegeberatungspflicht-
Besuch

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegekurse

Pflegeversicherung

Prävention allgemein

56

CJD Sulzbach-Rosenberg

Asylbewerber

Aufenthalt

Ausländer

Ausländerrecht

Aussiedler

Einbürgerung

Flüchtlinge

Integration

Jugendarbeit

Jugendmigration

Migranten

Migranten ( Jugend)

Spätaussiedler

Jugendmigrationsdienst
Hauptstraße 40
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 94 34
info.sulzbach-rosenberg@cjd.de
www.cjd-sulzbach-rosenberg.de

1H7, S6 21

compass private 
pflegeberatung GmbH
0221 - 93 33 23 07
luise.baumann@compass-pflegeberatung.de
www.compass-pflegeberatung.de

Telefonische 
Pflegeberatung

0800 - 10 18 80 0
(gebührenfrei)

Online Beratung
möglich

122

Mo, Di:
10 - 13 Uhr

Mi:
13 - 19 Uhr

Bürozeiten in
Sulzbach-Rosenberg: 

Sprechstunde in 
Amberg im Kolping 

Bildungswerk,
Kochkellerstraße 1a

Di: 13 - 16 Uhr

P
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Ausfüllen von Anträgen

Rentenantrag (Ausgabe)

Rentenantrag (Beratung)

Rentenfragen

Deutsche
Rentenversicherung
Rentenberatung

0800 - 10 00 48 01 5
beratung-weiden@drv-bayernsued.de
www.deutsche-rentenversicherung.de

124
Termine nach
Vereinbarung

@

Autismus

Babysitter-Dienst 

Begleitende Umgänge 

Familien 

Familienhilfe 

Familienpaten 
(Unterstützung im Alltag) 

Kinderhort / -krippe / 
-tagesstätte 

Scheidung

Trennung

Der Kinderschutzbund
Amberg-Sulzbach e.V.
Mühlhof 3
92224 Amberg

09621 - 21 11 1
info@kinderschutzbund-am-su.de
www.kinderschutzbund-am-su.de

I4123
Mo - Fr:
8 - 12 Uhr



58

Diakonieverein Amberg e.V.

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Arbeitsleben (Hilfen)

Ausfüllen von Anträgen

Begleitung bei 
Behinderung

Behinderteneinrichtungen

Behindertenfahrdienst

Behinderung

Behinderung / 
Frühförderung

Behinderung / Tagespflege

Behinderung / Werkstatt

Behinderung im 
Arbeitsleben

Behördengänge (Beratung)

Besuch und Begleitung

Bildungs-  und 
Teilhabeleistungen

Blindengeld

Chancengleichheit

Chronische Erkrankungen

Down-Syndrom

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Einkaufshilfe

Einsamkeit

Epilepsie

Familienentlastender 
Dienst

Gebärdensprache

Gehörlosigkeit

Gleichstellung

Gliedmaßen Amputation

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Inklusion

Konflikt

Kostenübernahme bei 
Behinderung

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krebs

Landespflegegeld 
(Beratung)

Multiple Sklerose

Osteoporose

Parkinson

Pflegende Angehörige

Psychische Gesundheit

Querschnittslähmung

Reha

Rentenfragen

Rollstuhlfahrer

Schule für Menschen mit 
Behinderung

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehindertenpark-
ausweis (Beratung)

Schwerbehinderung im 
Beruf

Schwerhörigkeit

Sehverlust

Selbsthilfegruppe,  
Selbsthilfe

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Soziale Isolation

Wiedereingliederung

Wohnen, barrierefrei

Offene Behindertenarbeit (OBA)
Dr.-Klug-Straße 24a
92224 Amberg

09621 - 65 71 38
oba@diakonieverein-amberg.de
www.diakonieverein-amberg.de

Mo - Fr:
8 - 12 Uhr

1G1 25

Und nach 
Vereinbarung

P

WC

P
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Kooperationspartner:Unterstützer:Sponsor:

Spitalgraben 3 / EG, 92224 Amberg

Freiwilligenagentur „Engagiert in Amberg“

09621 - 10 15 13, 10 13 52
engagiert@amberg.de

https://engagiert.amberg.de

Sie fragen - Ehrenamtliche antworten

Wie funktioniert Online-Banking?

Wie kommuniziere ich im Netz?

Wie bearbeite ich Online-Anträge?

Wie schütze ich mich im Internet?

Und vieles mehr.

kostenlos, ehrenamtlich, individuell

Wir beraten Sie

Ein Projekt der Freiwilligenagentur

Digitale
Kompetenz
stärken

Wie finde ich Antworten im Internet?

Was ist WLAN und wie bekomme ich es?

Wie nutze ich mein Smartphone?
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Ambulant unterstütztes 
Wohnen (bei Behinderung 
und psychischer 
Erkrankung)

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angehörigentreffen

Angst und Panik

Arbeitsleben (Hilfen)

Ausfüllen von Anträgen

Begleitung

Behinderung

Behördengänge (Beratung)

Besuch und Begleitung

Beziehungsfragen

Burnout

Chronische Erkrankungen

Demenz

Depression

EduKation Demenz

Ehe

Ehrenamtlich tätige 
Einzelperson

Ehrenamtliches 
Engagement

Eingliederungshilfe

Einsamkeit

Emotionen / Gefühle

Essstörungen

Familien

Frauen (Gewalt gegen)

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Häusliche Gewalt

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen

Inklusion

Intensiv Betreute 
Wohngemeinschaft bei
psychischer Erkrankung 
und Behinderung

Konflikt

Körperliche u. seelische 
Misshandlung

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krisenintervention

Landespflegegeld 
(Beratung)

Mobbing

Partnerschaft

Patientenverfügung (ab 18) 
(Beratung)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

psychische Gesundheit

Psychische Krisen 
(Soforthilfen)

Scheidung

Seelische Gesundheit

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Senioren

Seniorenbegegnung, 
Freizeitmaßnahmen

Soziale Isolation

Suizidgefährdung

Tagesstätte zur 
Tagesstrukturierung (für 
psychisch und chronisch 
Erkrankte)

Trauerbegleitung / 
-bewältigung

Trennung

Diakonie Amberg

Gerontopsychiatrischer Fachdienst im 
Sozialpsychiatrischen Zentrum Amberg
Paulanergasse 18
92224 Amberg

09621 - 37 24 0
sekretariat-spz@diakoniesuro.de
www.diakonie-suro.de

Mo - Do:
8:30 - 12 Uhr

13 - 16 Uhr
Fr:

8:30 - 12 Uhr
Termine nach 
Vereinbarung

Telefonsprechstunde 
möglich

WC

Diakonisches Werk 
Sulzbach-Rosenberg e.V.

1J5 26 A
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Alleinerziehende

Allgemeine Sozialberatung

Arbeitslosengeld I, II

Bürgergeld

Erholung und Kuren für 
Kinder / Mutter-Kind / 
Mütter / Senioren

Grundsicherung

Hilfe bei Schwierigkeiten 
mit Ämtern und Behörden

Lastenzuschuss

Obdachlose / 
Nichtsesshafte

J5126 A
Di - Do:
9 - 12 Uhr
13 - 16 Uhr

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit Amberg (KASA)
Paulanergasse 18
92224 Amberg

09621 - 37 24 24
elke.wolfsteiner@diakoniesuro.de
www.diakonie-suro.de Und nach 

Vereinbarung

Arbeitsleben (Hilfen)

Begleitung

Behinderung

Behinderung im 
Arbeitsleben

Inklusion

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Mobbing

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehinderung im 
Beruf

Wiedereingliederung

J5126 AIntegrationsfachdienst / Berufssicherung im 
Sozialpsychiatrischen Zentrum Amberg
Paulanergasse 18
92224 Amberg

09621 - 37 24 0
sekretariat-spz@diakoniesuro.de
www.ifd-oberpfalz.de

Mo - Do: 
9 - 11:30 Uhr
13:30 - 16 Uhr

Und nach 
Vereinbarung

Ambulant unterstütztes 
Wohnen (bei Behinderung 
und psychischer 
Erkrankung)

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angehörigentreffen

Angst und Panik

Arbeitsleben (Hilfen)

Ausfüllen von Anträgen

Begleitung

Behinderung

Behördengänge (Beratung)

Besuch und Begleitung

Beziehungsfragen

Burnout

Chronische Erkrankungen

Depression

EduKation Demenz

Ehe

Ehrenamtlich tätige 
Einzelperson

Ehrenamtliches Engagement

Eingliederungshilfe

Einsamkeit

Emotionen / Gefühle

Essstörungen

Familien

Frauen (Gewalt gegen)

Häusliche Gewalt

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Sozialpsychiatrischer Dienst im 
Sozialpsychiatrischen Zentrum Amberg
Paulanergasse 18
92224 Amberg

09621 - 37 24 0
sekretariat-spz@diakoniesuro.de
www.diakonie-suro.de

J5126 A
Mo - Do:
8:30 - 12 Uhr
13 - 16 Uhr
Fr:
8:30 - 12 Uhr

Und Termine nach 
Vereinbarung

WC

Telefonsprechstunde 
möglich
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Allgemeine Sozialberatung

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitslosengeld I, II

Ausfüllen von Anträgen

Bürgergeld

Existenzsicherung

GEZ-Befreiung

Rundfunkgebühren-
befreiung

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, 
Ausfüllen von Anträgen

Inklusion

Intensiv Betreute 
Wohngemeinschaft bei 
psychischer Erkrankung 
und Behinderung

Konflikt

Körperliche u. seelische 
Misshandlung

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krisenintervention

Mobbing

Partnerschaft

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Pflege (Alten- / Krankenpflege)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Psychische Erkrankung bzw. 
Behinderung (Angebote)

Psychische Gesundheit

Psychische Krisen 
(Soforthilfen)

Scheidung

Seelische Gesundheit

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Senioren

Seniorenbegegnung, 
Freizeitmaßnahmen

Soziale Isolation

Suizidgefährdung

Tagesstätte zur 
Tagesstrukturierung (für 
psychisch und chronisch 
Erkrankte)

Trauerbegleitung / 
-bewältigung

Trennung

Diakonie Sulzbach-Rosenberg

Arbeitslosenberatung der Diakonie Sulzbach-Rosenberg
Pfarrplatz 5
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 87 77 00
infodw@diakoniesuro.de
www.diakonie-suro.de

Mo - Do: 
9 - 12 Uhr

13 - 16 Uhr

1S6 26 B

WC

Betreuungsrecht (ab 18)

Betreuungsverfügung

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Beratung)

Betreuungsverein der Diakonie Sulzbach-Rosenberg
Pfarrplatz 5
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 87 77 00
infodw@diakoniesuro.de
www.diakonie-suro.de

1S6 26 B

WC

Termine 
nach Vereinbarung

Flüchtlings- und Integrationsberatung der Diakonie
Sulzbach-Rosenberg
Pfarrplatz 5
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 87 77 00
infodw@diakoniesuro.de
www.diakonie-suro.de

1S6 26 B
Mo - Do:

9 - 12 Uhr
13 - 16 Uhr

WC



P
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Alleinerziehende

Allgemeine Sozialberatung

Arbeitslosengeld I, II

Ausfüllen von Anträgen

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Bürgergeld

Emotionen / Gefühle

Erholung und Kuren für 
Kinder / Mutter-Kind / 
Mütter / Senioren

GEZ-Befreiung

Grundsicherung

Hilfe zum Lebensunterhalt

Kindergeld

Krisenintervention

Lastenzuschuss

Notlagen materiell / 
finanziell

Obdachlose / 
Nichtsesshafte

Rundfunkgebühren-
befreiung

Wohnberechtigungsschein

Wohngeld

Wohnungslosigkeit

Wohnungsnot

Asylbewerber

Asylsozialberatung

Asylverfahren

Aufenthalt 

Ausländer

Ausländerrecht

Aussiedler 

Flüchtlinge

Integration

Migranten

Spätaussiedler

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit der Diakonie 
Sulzbach-Rosenberg
Pfarrplatz 5
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 87 77 00
infodw@diakoniesuro.de
www.diakonie-suro.de

S6126 B
Mo - Do:
9 - 16 Uhr
Fr:
9 - 12 Uhr

WC

Alleinerziehende

Anonyme Geburt / 
Moses-Projekt

Ausfüllen von Anträgen

Babytreff

Beziehungsfragen

Down-Syndrom

Ehe 

Elterngeld

Erziehung, Erziehungshilfe

Familie (Vergünstigungen)

Familien

Familienplanung

Frauenfragen

Geburt

Kindergeld

Kinderwunsch

Konflikt

Landeserziehungsgeld

Partnerschaft

Donum Vitae in Bayern e.V.
Donum Vitae Amberg - Staatlich anerkannte 
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen
Schenklstraße 4
92224 Amberg

09621 - 97 39 66
amberg@donum-vitae-bayern.de
www.amberg.donum-vitae-bayern.de

K3127 A
Mo - Do:
8 - 12 Uhr
Mo, Mi, Do:
13 - 17 Uhr
Di:
13 - 18 Uhr
Fr:
8 - 13 Uhr
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Alleinerziehende

Anonyme Geburt / 
Moses-Projekt

Ausfüllen von Anträgen

Babytreff

Beziehungsfragen

Down-Syndrom

Ehe 

Elterngeld

Erziehung, Erziehungshilfe

Familie (Vergünstigungen)

Familien

Familienplanung

Frauenfragen

Geburt

Kindergeld

Kinderwunsch

Konflikt

Landeserziehungsgeld

Partnerschaft

Säuglinge / Kleinkinder

Schreibabys

Schwangere / Hilfen für, 
Konflikte

Schwangerschaft

Sexualberatung

Sexualerziehung

Sternenkinder

Unerfüllter Kinderwunsch

Wohngeld

Donum Vitae Sulzbach-Rosenberg - Staatlich anerkannte 
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
Hauptstraße 51
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 73 59
sulzbach-rosenberg@donum-vitae-bayern.de
www.amberg.donum-vitae-bayern.de

1S6 27 B

P

WC P

Mo, Mi, Do:
8 - 12 Uhr

Mo, Do:
13 - 17 Uhr

Säuglinge / Kleinkinder

Schreibabys

Schwangere / Hilfen für, 
Konflikte

Schwangerschaft

Sexualberatung

Sexualerziehung

Sternenkinder

Unerfüllter Kinderwunsch

Wohngeld
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Alltagsbegleiter

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Demenz

EduKation Demenz

Ehrenamtlich tätige 
Einzelperson

Ehrenamtliche Hilfe

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Fachstelle für Demenz und
Pflege Oberpfalz
Nelkenstraße 4
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 89 99 31 5
info@demenz-pflege-oberpfalz.de
www.demenz-pflege-oberpfalz.de

Mo - Fr:
9 - 13 Uhr

1S6 29

P

EUTB 
Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung

Alt werden zu Hause

Autismus

Begleitung bei 
Behinderung

Behindertensport

Behinderung

Berufliche Weiterbildung

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Chronische Erkrankungen

Down-Syndrom

Epilepsie

Freizeitassistenz

Hilfe bei Schwierigkeiten 
mit Ämtern und Behörden

Hilfe zum Lebensunterhalt

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen (bei 
Behinderung)

Hilfsmittelberatung bei 
Schwerhörigkeit

Inklusion

Kinder- und 
jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Landespflegegeld 
(Beratung)

Psychische Gesundheit

Schulbegleitung

Schule für Menschen mit 
Behinderung

Schulprobleme

Schwerbehindertenantrag
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehinderten-
parkausweis (Beratung)

Schwerbehinderung im 
Beruf

Schwerhörigkeit

Sonderpädagogische 
Beratung

Soziale Teilhabe

Teilhabeleistungen

Wohngemeinschaft (bei
Behinderung)

Breslauerstraße 2         Hauptstraße 51
92224 Amberg         92237 Sulzbach-Rosenberg

0171 - 23 36 49 6
sebastian.freyer@eutb-bayern.org
www.eutb-bayern.org

1P10, S6 28

Di:
9 - 12 Uhr

14 - 17 Uhr
Fr:

9 - 12 Uhr
Termine auch nach 

Vereinbarung

Standort Amberg

Mo:
9 - 12 Uhr

Fr:
13 - 16 Uhr

Termine auch nach 
Vereinbarung

Standort 
Sulzbach-Rosenberg

P
@

P

P
@

WC P
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Arbeitsleben (Hilfen)

Familien

Geburt

Kindergeld

Familienkasse Bayern Nord
Standort Schwandorf
Hoher-Bogen-Straße 26
92421 Schwandorf

0800 - 45 55 53 0
www.familienkasse.de

X10130

P
@

PWC

Alleinerziehende 

Ausfüllen von Anträgen 

Aussiedler 

Beziehungsfragen

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen 

Eltern-Kind-Programm 

Familie (Vergünstigungen) 

Familien 

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 

Integration 

Migranten 

Mutter-Kind-Gruppe 

Säuglinge / Kleinkinder 

Spätaussiedler 

Sprachentwicklungs-
verzögerung

Familienstützpunkte

Familienstützpunkt im Bürgertreff Amberg e.V.
Dekan-Hirtreiter-Straße 5
92224 Amberg

09621 - 89 97 71 9
0151 - 59 10 88 12
familienstuetzpunkt.amberg@gmail.com
www.buergertreff-amberg.de

E10131 B
Mi:
9 - 11:30 Uhr
Und nach 
Vereinbarung

P

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegende Angehörige

Seelische Gesundheit

Senioren

Mo, Di, Do:
8 - 12 Uhr

Eltern-Kind-Programm

Familien

Freizeitangebote

Kinder / Jugendliche

Familienstützpunkt - Der Kinderschutzbund 
Orts- und Kreisverband Amberg-Sulzbach e.V.
Mühlhof 3
92224 Amberg

09621 - 21 11 1
info@kinderschutzbund-am-su.de
www.kinderschutzbund-am-su.de 

I4131 A
Di, Mi, Do:
8 - 12 Uhr
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ADS / ADHS

Babytreff

Beziehungsfragen

Depression

Elternbildung

Eltern-Kind-Programm

Emotionen / Gefühle

Erziehung, Erziehungshilfe

Essstörungen

Familien

Junge-Eltern-Treff

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Mobbing

Mutter-Kind-Gruppe

Psychische Gesundheit

Säuglinge / Kleinkinder

Seelische Gesundheit

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Familienstützpunkt im Mehrgenerationenhaus 
Elternschule Amberg e.V.
Amselweg 7a
92224 Amberg

09621 - 86 27 2
familienstuetzpunkt@mgh-amberg.de
www.mgh-amberg.de

1K7 31 C

WC

Di:
9 - 14 Uhr

Alkoholprobleme

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Demenz

Ehrenamtliches 
Engagement

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Seelische Gesundheit

Senioren

Gerontopsychiatrische 
Koordinierungsstelle 
Oberpfalz
Pfarrplatz 5
92237 Sulzbach-Rosenberg

09621 - 37 24 25
georg.pilhofer@diakoniesuro.de
katrin.lang@diakoniesuro.de
www.agvb.de

Mo - Do:
8 - 17 Uhr

Fr:
8 - 12 Uhr

1S6 32
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Begleitung

Besuch und Begleitung

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hospizbegleitung

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krisenintervention

Palliativ / -care

Patientenverfügung (Ab 18) 
(Ausgabe)

Patientenverfügung (Ab 18) 
(Beratung)

Pflegende Angehörige

Sterbebegleitung

Trauerbegleitung  / 
-bewältigung

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Hospizverein Amberg  
und Amberg-Sulzbach e.V.
Heiner-Fleischmann-Straße 4
92224 Amberg

09621 - 12 43 0 
hospizverein-amberg@t-online.de
www.hospizverein-amberg.de

E4133

Und nach 
Vereinbarung

Alleinerziehende

Arbeitslosengeld II

Arbeitsmarktintegration

Arbeitssuche / 
Arbeitsvermittlung

Berufliche Weiterbildung

Berufsausbildungs-
begleitende Hilfen

Bewerbungshilfe

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Bürgergeld

Grundsicherung

Integrationskurse

Sprachkurse

Jobcenter AM-AS
Jobcenter Landkreis Amberg-Sulzbach
Sparkassenplatz 1
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 87 20 47
jobcenter-amberg.sulzbach-rosenberg@jobcenter-ge.de
jobcenter.digital

S6134 A

P
@

WC P

Alleinerziehende

Bürgergeld

Chancengleichheit

Familien

Jobcenter Stadt Amberg
Beauftragte für Chancengleichheit auf dem Arbeitsmarkt
Jahnstraße 4
92224 Amberg

09621 - 91 28 03
jobcenter-amberg@jobcenter-ge.de
www.arbeitsagentur.de 

L4134 B
Termine nach 
Vereinbarung

P

WC P

Mo - Fr: 
8 - 11 Uhr

Mo - Fr: 
10 - 14 Uhr
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Alleinerziehende

Arbeitslosengeld II

Arbeitsmarktintegration

Arbeitssuche / 
Arbeitsvermittlung

Berufliche Weiterbildung

Berufsausbildungs-
begleitende Hilfen

Bewerbungshilfe

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Bürgergeld

Grundsicherung

Integrationskurse

Sprachkurse

Jobcenter Stadt Amberg
Jahnstraße 4
92224 Amberg

09621 - 91 28 04
jobcenter-amberg@jobcenter-ge.de
jobcenter.digital

1L4 34 B
Mo - Fr: 

8 - 11 Uhr

PWC

@

P

ADS / ADHS

Alleinerziehende

Angst und Panik

Autismus

Begleitende Umgänge

Beziehungsfragen

Depression

Häusliche Gewalt

Jugendschutz

Kindergruppe für Kinder 
suchtkranker Eltern

Körperliche u. seelische 
Misshandlung

Mobbing

Religiöse Fragen

Scheidung

Schreibabys

Schullaufbahn

Schulprobleme

Sexualberatung

Sexueller Missbrauch von 
Kindern

Sorgentelefon (für Kinder)

Sorge- und Umgangsrecht

Sternenkinder

Suizidgefährdung

Traumatisierte Kinder

Trennung

Trennungs- und 
Scheidungskinder

Trennungsväter

Vergewaltigung

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Katholische 
Jugendfürsorge der 
Diözese Regensburg e.V.
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern Amberg
Regensburger Straße 68
92224 Amberg

09621 - 91 77 33 0
info@beratungsstelle-amberg.de
www.beratungsstelle-amberg.de

Mo - Do:
8 - 12 Uhr

13 - 17 Uhr
Fr: 

8 - 12 Uhr
13 - 15 Uhr

1O7 35 A

PWC
@
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ADS / ADHS

Alleinerziehende

Angst und Panik

Autismus

Begleitende Umgänge

Beziehungsfragen

Depression

Häusliche Gewalt

Jugendschutz

Kindergruppe für Kinder 
suchtkranker Eltern

Körperliche u. seelische 
Misshandlung

Mobbing

Religiöse Fragen

Scheidung 

Schreibabys

Schullaufbahn

Schulprobleme

Sexualberatung

Sexueller Missbrauch von 
Kindern

Sorgentelefon (für Kinder)

Sorge- und Umgangsrecht

Sternenkinder

Suizidgefährdung

Traumatisierte Kinder

Trennung

Trennungs- und 
Scheidungskinder

Trennungsväter

Vergewaltigung

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

R2135 BBeratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern Auerbach
Unterer Markt 6
91275 Auerbach

09643 - 30 09 79 0
info@beratungsstelle-amberg.de
www.beratungsstelle-amberg.de

Termine auf 
Anfrage

WC P

Angehörigentreffen

Behinderung

Behinderung im 
Arbeitsleben

Berufs- oder Studienwahl; 
Vorbereitung

Chronische Erkrankungen

Epilepsie

Epileptische Krampfanfälle

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehinderung im 
Beruf

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

L3, X11 135 CEpilepsie Beratung Regensburg für die Oberpfalz
Konrad-Adenauer-Allee 30
93051 Regensburg

0941 - 40 92 68 5
info@epilepsie-beratung-opf.de
www.epilepsie-beratung-opf.de

P
Termine in Amberg 
(Klinikum St. Marien, 
Mariahilfbergweg 7) 
nach telefonischer 
Vereinbarung
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Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitsmarktintegration

Arbeitssuche / 
Arbeitsvermittlung

Behinderteneinrichtungen

Behinderung

Behinderung im 
Arbeitsleben

Bewerbungshilfe

Schwerbehinderung im 
Beruf

Integrationsfachdienst Oberpfalz
Emailfabrikstraße 13
92224 Amberg

09621 - 60 09 95 5
verwaltung@ifd-oberpfalz.de
www.ifd-oberpfalz.de

1M4 35 D
Termine 

ausschließlich 
nach vorheriger 

Vereinbarung

WC

Alltagsbegleiter

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Ambulant unterstütztes 
Wohnen (bei Behinderung)

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Betreuungsverfügung

COPD

Demenz

Depression

Essen auf Rädern

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hausnotruf

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hospizbegleitung

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Beratung)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegeberatung (§ 7a SGB XI)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Reha

Reha-Sport

Soziale Isolation

Sterbebegleitung

Tagespflege

Verhinderungspflege

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Beratung)

Wohnen, barrierefrei

Wohnraumanpassung

Knappschaft
Pflegeberatung Amberg
Herrnstraße 12 
92224 Amberg

09621 - 49 06 58
stefan.guethlein@kbs.de
www.knappschaft.de

Mo - Do:
8 - 16 Uhr

Fr: 
8 - 14 Uhr

1I4 36

PP
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Ehrenamtliches 
Engagement

Förderanträge für Vereine 
der Jugendarbeit

Jugendarbeit

Jugendbildung

Jugendverbände

Kreisjugendring 
Amberg-Sulzbach
Obere Gartenstraße 3
92237 Sulzbach-Rosenberg

09621 - 39 77 61  
info@kjr-as.de
www.kjr-as.de

S6137
Termine nach 
telefonischer 
Vereinbarung

Alkoholprobleme

Alleinerziehende

Allgemeine Sozialberatung

Alltagsbegleiter

Angst und Panik

Beziehungsfragen

Burnout

Chancengleichheit

Demenz

Depression

Drogenfragen

EduKation Demenz

Ehe

Einsamkeit

Eltern und Erziehende / 
Sorgentelefon

Emotionen / Gefühle

Essstörungen

Existenzsicherung

Familienentlastender 
Dienst

Frauen (Gewalt gegen)

Frauen in Not (Unterkunft)

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Häusliche Gewalt

Kinder- und Jugendnotruf

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Konflikt

Körperliche u. seelische 
Misshandlung

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krebs

Kriegs- / Wehr- / 
Zivildienstopfer

Kriminalität (Schutz vor), 
Opferberatung

Krisenintervention

Männerfragen

Medikamentenabhängigkeit

Mobbing

Notfallseelsorge 

Notlagen materiell / 
finanziell

Notruf

Palliativ / -care

Partnerschaft

Psychische Gesundheit

Psychische Krisen 
(Soforthilfen)

Krisendienste Bayern
Friedrich-Ebert-Straße 1
92421 Schwandorf

0800 - 65 53 00 0
info@krisendienst-oberpfalz.de
www.krisendienste.bayern

X10138
Telefonisch 
24 Stunden an 
365 Tagen - rund 
um die Uhr 
erreichbar

PP
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Scheidung 

Schulden / Insolvenz

Schulprobleme 

Seelische Gesundheit

Sexuelle Nötigung / 
Belästigung

Sexueller Missbrauch von 
Kindern

Soziale Isolation

Sucht

Suizidgefährdung

Telefonseelsorge

Trauerbegleitung / 
-bewältigung

Trennung 

Trennungs- und 
Scheidungskinder

Trennungsväter

Vergewaltigung

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Adoption (Beratung 
abgebender Eltern)

Adoptionsvermittlung

Adoptivfamilien

Landratsamt 
Amberg-Sulzbach
Adoptionsvermittlungsstelle 
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 36 2
adoption@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

Mo - Do: 
8 - 13 Uhr 

1I6 39 A

Und nach 
Vereinbarung

P

WC P

ADS / ADHS

Alleinerziehende

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Ausfüllen von Anträgen

Begleitende Umgänge

Begleitung

Behördengänge (Beratung)

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Eingliederungshilfe

Eltern und Erziehende / 
Sorgentelefon

Emotionen / Gefühle

Entwicklungsverzögerung

Ernährung

Erziehung, Erziehungshilfe

Familien

Familienhilfe

Familienpflege

Heilpädagogische 
Tagesstätte / Kindergarten

Heimerziehung

Helferkreis

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen

Inklusion

Jugendhilfe 

Kinder- und Jugendnotruf 

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Allgemeiner Sozialdienst
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 51 1
asd@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

1I6 39 A

Und nach 
Vereinbarung

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr

Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

P

WC

P
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Kinderschutz

Konflikt

Körperliche u. seelische 
Misshandlung

Krisenintervention

Migranten ( Jugend)

Mobbing

Notlagen materiell / 
finanziell

Pflegekinder

Säuglinge / Kleinkinder

Scheidung 

Schulprobleme

Sexueller Missbrauch von 
Kindern

Sorge- und Umgangsrecht

Trennung

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Vormundschaft

Aufstiegsfortbildungs-
förderung (AFBG)

Ausbildungsförderung

Bafög

I6139 AAmt für Ausbildungsförderung 
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 0
ausbildungsfoerderung@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de, www.bafög.de, www.aufstiegs-bafoeg.de

P
@ P

Asyl (Geldleistungen) Asylbewerber

I6139 AAsylbewerberleistungen  
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 0
sozialamt@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

P

WC

P

Asylbewerber

Asylverfahren

Aufenthalt

Ausländer

Ausländerrecht

Einbürgerung

I6139 AAusländeramt  
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 87 5
auslaenderamt@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

P

WC P

Betreuungsrecht (ab 18)

Betreuungsverfügung

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (Ab 18)
(Beratung)

Vorsorgevollmacht 
(Beglaubigung)

E4139 BBetreuungsstelle 
Beethovenstraße 7 (Büro), 
Schloßgraben 3 (Postanschrift)
92224 Amberg

09621 - 39 0
betreuungsstelle@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de PP

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr
Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr
Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr
Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr
Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr
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Familien Kinderhort / -krippe /
-tagesstätte

Fachaufsicht und -beratung für Kita
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 56 2
09621 - 39 36 2
kita@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

1I6 39 A

Und nach  
Vereinbarung

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr

P

WC P

Pflegefamilie, Pflegeeltern

Pflegekinder

Tagesmütter

Tagespflege

Fachaufsicht der Tages- und Vollzeitpflege (Kreisjugendamt)
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 37 0
martha.duetsch@amberg-sulzbach.de
kreisjugendamt@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

1I6 39 A
Mi + Do: 

8 - 16 Uhr

PP

Bildungs- und Teilhabeleistungen

Bildungspaket
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 88 17
wohnungswesen@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

1I6 39 A

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Behinderteneinrichtungen

Heimaufsicht

Kurzzeitpflege

Fachstelle für Pflege- und Behinderteneinrichtungen - 
Qualitätsentwicklung und Aufsicht (FQA)
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 0
fqa@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

1I6 39 A

P

WC P

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr

Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr

Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

P
@

WC P
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@

Gleichstellung

E4139 BGleichstellungsstelle
Beethovenstraße 7  
92224 Amberg

09621 - 39 60 3
petra.deyerl@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

Termine nach 
Vereinbarung

P

AIDS

Alkoholprobleme

Belehrung nach 
Infektionsschutzgesetz

Drogenfragen

Elterngeld

Essstörungen

Familienplanung

Gesundheitsförderung 
und Prävention

Heimaufsicht

Impfen

Kindergeld

Medikamentenabhängigkeit

Prostituierten-
schutzgesetz (§ 10)

Psychische Gesundheit

Schwangere / Hilfen für, 
Konflikte

Schwangerschaft

Sexualberatung

Sexualerziehung

Sucht

D8139 CGesundheitsamt
Adalbert-Stifter-Straße 18
92224 Amberg

09621 - 39 76 00
gesundheitsfoerderung@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

P

WC P

Mo - Do:
8 - 12 Uhr
14 - 16 Uhr
Fr: 
8 - 12 Uhr
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Ehrenamtliches 
Engagement

Einkaufshilfe

Familien

Jugendarbeit

Jugendbildung

Jugendschutz

Jugendverbände

Jugendvertreter

S6139 DKommunale Jugendarbeit Amberg-Sulzbach (KoJa)
Obere Gartenstraße 3
92237 Sulzbach-Rosenberg

09621 - 39 77 51
info@koja-as.de
www.koja-as.de

Termine nach 
Vereinbarung

P

WC P

Alltagsbegleiter

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Ambulant unterstütztes 
Wohnen (bei Behinderung)

Ambulante Pflege

I6139 APflegeberatungsstelle / Senioren
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 16 5
pflegeberatung@amberg-sulzbach.de 
www.kreis-as.de

Und nach 
Vereinbarung

P

WC P

Alleinerziehende

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Ausfüllen von Anträgen

Babytreff

Begleitung

Behördengänge (Beratung)

Eltern und Erziehende / 
Sorgentelefon

Eltern-Kind-Programm

Elterngeld

Emotionen / Gefühle

Entwicklungsverzögerung

Ernährung

Erziehung, Erziehungshilfe

Familien

Familienentlastender 
Dienst

Familienpflege

Geburt

Helferkreis

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen

Kindergeld

Kinderschutz

Konflikt

Landeserziehungsgeld

Mutter-Kind-Gruppe 

Notlagen materiell /
finanziell 

Säuglinge / Kleinkinder

Scheidung

Schreibabys

Schwangere / Hilfen für, 
Konflikte

Schwangerschaft

Trennung

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

D8139 CKoordinierungsstelle Frühe Hilfen (KoKi)
Adalbert-Stifter-Straße 18
92224 Amberg

09621 - 39 37 1 
koki@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

P

WC

Mo - Do:
8 - 16 Uhr
Fr: 
8 - 12 Uhr

Mo, Di, Do:
8 - 16 Uhr
Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr
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Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Ausfüllen von Anträgen

Behinderung im 
Arbeitsleben

Behördengänge (Beratung)

Demenz

Ehrenamtlich tätige 
Einzelperson

Ehrenamtliches 
Engagement

Erste Hilfe

Essen auf Rädern

Familienentlastender 
Dienst

Familienpflege

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hausnotruf

Hilfe zur Pflege (Beratung) 

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen  
(bei Behinderung) 

Hospizbegleitung

Krisenintervention

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Nachbarschaftshilfe

Notfallseelsorge

Notruf

Palliativ / -care

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Beratung)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegeberatung

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Psychische Gesundheit

Reha

Rollstuhlfahrer

Schule für Menschen mit 
Behinderung

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehindertenpark-
ausweis (Beratung)

Schwerbehinderung 
im Beruf

Seelische Gesundheit

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Senioren

Seniorenbegegnung, 
Freizeitmaßnahmen

Seniorenbeirat

Seniorensprechstunde

Sterbebegleitung

Tagespflege

Trauerbegleitung / 
-bewältigung

Traumatisierte Ersthelfer

Verhinderungspflege

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Beratung)

Wohnen, barrierefrei

Wohnraumanpassung

Bestattungskosten-
übernahme

Grundsicherung

Hilfe zum Lebensunterhalt

Sozialhilfe, Sozialrecht /
Vertretung

Sozialhilfe
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 0
sozialamt@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

1I6 39 A

P

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr

Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

WC

P
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Elterngeld

Familienplanung

Kindergeld

Schwangere / Hilfen für, 
Konflikte

Schwangerschaft

Sexualberatung

Sexualerziehung

D8139 CStaatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen beim Gesundheitsamt
Adalbert-Stifter-Straße 18
92224 Amberg

09621 - 39 76 91
schwangerenberatung@amberg-sulzbach.de
www.schwanger-in-amberg-sulzbach.de Und nach 

Vereinbarung

P

WC P

Mo - Do:
8 - 12 Uhr
13 - 16 Uhr
Fr: 
8 - 12 Uhr

Betreuungsunterhalt

Kindesunterhalt

Sorgeerklärungen

Unterhalt für junge 
Volljährige bis zum 
21. Geburtstag

D7139 EUnterhalt (Kreisjugendamt)
Hockermühlstraße 53
92224 Amberg

09621 - 39 0 
unterhalt@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

Termine nur nach 
Vereinbarung

Unterhaltsangelegenheiten

I6139 AUnterhalt (Soziale Angelegenheiten)
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 0 
sozialamt@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

P

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr
Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

WC P

I6139 AVerfahrenslotsen
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 34 1
verfahrenslotse@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

P

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr
Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

WC P

Und nach 
Vereinbarung

Behinderung

Eingliederungshilfe

Familien

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und Kranken-
kassen, Ausfüllen von An-
trägen (bei Behinderung)

Junge Erwachsene

Kinder / Jugendliche

Säuglinge / Kleinkinder
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Renten - allgemeine Beratung

Versicherungsamt
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 52 5
sozialamt@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

1I6 39 A

P

WC P

Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr

Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

Wohngeldstelle
Schloßgraben 3
92224 Amberg

09621 - 39 88 17
wohnungswesen@amberg-sulzbach.de
www.kreis-as.de

1I6 39 A
Mo, Di, Do: 
8 - 16 Uhr

Mi, Fr: 
8 - 12 Uhr

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Lastenzuschuss

WohngeldP
@

WC P
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Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant unterstütztes 
Wohnen (bei Behinderung)

Begleitung bei 
Behinderung

Behinderteneinrichtungen

Behindertenfahrdienst

Behindertensport

Behinderung

Behinderung / 
Frühförderung

Behinderung / Werkstatt

Behinderung im 
Arbeitsleben

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Down-Syndrom

Ehrenamtliches 
Engagement

Eingliederungshilfe

Entwicklungsverzögerung

Freizeitassistenz

Grundsicherung

Heilpädagogische 
Tagesstätte / Kindergarten

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Individualbegleitung

Inklusion

Kostenübernahme bei 
Behinderung

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Beratung)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Schulbegleitung

Schule für Menschen 
mit Behinderung

Schulvorbereitende 
Einrichtung

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehindertenpark-
ausweis (Beratung)

Soziale Teilhabe

Teilhabeleistungen

Wohngemeinschaft 
(bei Behinderung)

Lebenshilfe 
Amberg-Sulzbach e.V. 
Beratungsstelle für Menschen mit Behinderung
Friedrich-Ebert-Straße 2a
92224 Amberg

09621 - 30 81 55 0
beratungsstelle@lebenshilfe-amberg.de
www.lebenshilfe-amberg.de

D9140 A
Di - Fr:
9 - 12 Uhr
Termine nach
Vereinbarung

P

WC

P

F9140 BBeratungsstelle für Inklusion in Kindertagesstätten
Haager Weg 12
92224 Amberg

09621 - 30 81 40 0
fruehfoerderstelle@lebenshilfe-amberg.de
www.lebenshilfe-amberg.de

Mo - Do: 
8 - 16 Uhr
Fr: 
8 - 14 Uhr

P

WC

P
Autismus

Behinderung

Behinderung / 
Frühförderung

Down-Syndrom

Eingliederungshilfe

Entwicklungsverzögerung

Epilepsie

Frühförderung

Heilpädagogische 
Tagesstätte / Kindergarten

Inklusion

Integration

Mutter-Kind-Gruppe

Säuglinge / Kleinkinder

Schreibabys

Sprachentwicklungs- 
verzögerung

Traumatisierte Kinder

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)
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Autismus

Behinderung

Behinderung / 
Frühförderung

Down-Syndrom

Eingliederungshilfe

Entwicklungsverzögerung

Epilepsie

Frühförderung

Heilpädagogische 
Tagesstätte / Kindergarten

Inklusion

Integration

Mutter-Kind-Gruppe

Säuglinge / Kleinkinder

Schreibabys

Sprachentwicklungs- 
verzögerung

Traumatisierte Kinder

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Interdisziplinäre Frühförderstelle Amberg
Haager Weg 12
92224 Amberg

09621 - 30 81 40 0
fruehfoerderstelle@lebenshilfe-amberg.de
www.lebenshilfe-amberg.de

1F9 40 B

P

Mo - Do: 
8 - 16 Uhr

Fr: 
8 - 14 Uhr

WC

P

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

begleitung bei 
Behinderung

Behinderung

Behinderung / 
Freizeitangebote

Familienentlastender 
Dienst

Freizeitangebote

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Inklusion

Kostenübernahme bei 
Behinderung

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Offene Behindertenarbeit (OBA) der Lebenshilfe 
Amberg-Sulzbach e.V.
Friedrich-Ebert-Straße 2a
92224 Amberg

09621 - 30 81 26 6
sabine.reithmaier@lebenshilfe-amberg.de
www.lebenshilfe-amberg.de

1D9 40 A
Mo - Fr: 

8 - 13 Uhr

Nach telefonischer
Vereinbarung

P

WC

P
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Angehörigentreffen

Betreuungsverfügung

Demenz

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Einsamkeit

Erste Hilfe

Erwachsenenbildung

Flüchtlinge

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hausnotruf

Helferkreis

Jugendarbeit

Krisenintervention

Nachbarschaftshilfe

Notfallseelsorge 

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Pflegende Angehörige

Senioren

Soziale Isolation

Malteser Hilfsdienst e.V.
Sulzbacher Straße 15a
92224 Amberg

09621 - 49 33 0
sekretariat.amberg@malteser.org
www.malteser-amberg.de

G2141
Mo - Fr:
8 - 12 Uhr
Und nach
Vereinbarung

P

Alltagsbegleiter

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angehörigentreffen

Besuch und Begleitung

Betreuungsverfügung

Demenz

EduKation Demenz

Ehrenamtlich tätige 
Einzelperson

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hilfe zur Pflege 
(Ausgabe Antrag)

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Beratung)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Tagespflege

Verhinderungspflege

Fachstelle für pflegende Angehörige Stadt Amberg
Sulzbacher Straße 15a
92224 Amberg

09621 - 49 33 50
birgit.huebner@malteser.org
www.fachstelle-pflege.malteser-amberg.de 

G2141
Mo - Do:
8:30 - 14:30 Uhr
Do: 
14:30 - 16 Uhr
(nach Vereinbarung)

Und außerhalb der 
Öffnungszeiten nach 
telefonischer
Vereinbarung

P
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Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Betreuungsrecht (ab 18)

Hausnotruf

Hilfe zur Pflege 
(Ausgabe Antrag)

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Palliativ / -care

Patientenverfügung (ab 18) 
(Beratung)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Reha

Tagespflege

Verhinderungspflege

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Beratung)

Wohnen, barrierefrei

Wohnraumanpassung

MD Bayern
Pflegeservice Bayern

0800 - 77 21 11 1
service@pflegeservice-bayern.de
www.pflegeservice-bayern.de

Mo - Fr:
8 - 18 Uhr 

142

Babytreff

Ehrenamtlich tätige 
Einzelperson

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Eltern-Kind-Programm

Erwachsenenbildung

Erziehung, Erziehungshilfe

Familien

Kinder- und Jugendnotruf

Kinderkrippe / -tagesstätte

Mobbing

Mutter-Kind-Gruppe

Säuglinge / Kleinkinder

Senioren

Sprachkurse

Tagesmütter

Tagespflege

Mehrgenerationenhaus 
Elternschule Amberg e.V.
Amselweg 7a
92224 Amberg

09621 - 86 27 2
info@mgh-amberg.de
www.mgh-amberg.de

Mo - Do:
8:30 - 12:30 Uhr

14:30 - 17 Uhr
Fr:

8:30 - 12:30 Uhr 
Nachmittags 
nach Bedarf 

1K7 43

Pflegegrad Pflegeversicherung

Servicetelefon Pflege

089 - 15 90 60 55 55
pflegeinfo@md-bayern.de
www.md-bayern.de

Mo - Fr:
8 - 18 Uhr 

142

WC
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Spitalgraben 3/EG
92224 Amberg
09621/10-1352
engagiert@amberg.de
www.engagiert.amberg.de

Ehrenamtliche
Sie gestalten durch Ihren
Einsatz die Lebensqualität

Ihrer Stadt mit. Sie schenken
Zeit - Sie stärken das Wir in
Amberg. Eine sinnvolle Auf-
gabe ist für Sie selbst Erfül-
lung und Anerkennung. Sie
bestimmen, wie lange und
wie oft Sie sich engagieren

möchten. Miteinander macht
das Leben reicher.

Organisationen
Suchen Sie Freiwillige für
Ihre Organisation? In der

Freiwilligenbörse finden sich
interessierte Ehrenamtliche,

die für unterschiedliche
Projekte angefragt werden

können. Potenzielle Projekt-
partner stehen uns dabei

finanziell zur Seite.
Zusammenarbeit ist ein

Gewinn für alle!

Freiwilligenagentur
Durch ausführliche Information und

Beratung helfen wir potenziellen
Ehrenamtlichen, unter dem großen
Angebot, passende Einsatzstellen zu
finden. Interessierte Organisationen

unterstützen wir auch gerne bei
neuen Projekten. Unsere Dienstleis-

tungen sind stets kostenlos.Wir und unsere
Projekte

Engagiert in Amberg
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Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angehörigentreffen

Betreuungsverfügung

Demenz

Essen auf Rädern

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hausnotruf

Helferkreis

Hilfe zur Pflege 
(Ausgabe Antrag)

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Beratung)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Tagespflege

Verhinderungspflege

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (ab 18)  
(Beratung)

Ökumenische Sozialstation 
Sulzbach-Rosenberg gGmbH
Fachstelle für pflegende Angehörige Sulzbach-Rosenberg
Hofgartenstraße 10
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 87 60 00
info@sozialstation-sulzbach.de
www.sozialstation-sulzbach.de

145

Termine nach 
Vereinbarung

Mo - Fr: 
8 - 13 Uhr 

S6

Ehrenamtliches 
Engagement

Krisenintervention

Notfallseelsorge

Traumatisierte Ersthelfer

Notfallseelsorge 
Amberg-Sulzbach
09621 - 49 33 20
www.notfallseelsorge-as.de

144
Telefonisch 

24 Stunden an 
365 Tagen - rund 

um die Uhr 
erreichbar
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Allgemeine Sozialberatung

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitslosengeld I, II

Arbeitsmarktintegration

Arbeitssuche / 
Arbeitsvermittlung

Aufenthalt

Ausfüllen von Anträgen

Begleitung

Behördengänge (Beratung)

Bewerbungshilfe

Bewerbungstraining

Beziehungsfragen

Beziehungskrise

Bürgergeld

Chancengleichheit

Einsamkeit

Emotionen / Gefühle

Essstörungen

Existenzsicherung

Frauen (Gewalt gegen)

Frauenfragen

Frauengruppen

Gesundheitsförderung 
und Prävention

Gewaltprävention

Gleichstellung

Grundsicherung

Hilfe bei Schwierigkeiten 
mit Ämtern und Behörden

Hilfe für Opfer von 
Straftaten

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und Kranken-
kassen, Ausfüllen von An-
trägen

HIV-Infektion

Integration

Integration 
(Behördengänge)

Konflikt

Krisenintervention

Lebenskrise

Migranten

Prävention allgemein

Prostituiertenschutzgesetz 
§ 10

Prostitution / Sexarbeit

Psychische Gesundheit

Schulden / Insolvenz

Sexuell übertragbare 
krankheiten (Beratung und 
Testung)

Sexuelle Nötigung / 
Belästigung

Beratung vor Ort in 
Amberg nach 
Terminvereinbarung

In Nürnberg:
Mo - Do:
10 - 16 Uhr

Beratung nur für 
aktuell oder ehemals 
in der Prostitution 
tätige Personen

Q6146

Angehörigentreffen

Inklusion

Pflegende Angehörige

Pflegende Angehörige e.V.
Schiffbrückgasse 1
92224 Amberg

09621 - 78 42 06
info@pflegende-angehoerige-ev.de
www.pflegende-angehoerige-ev.de

I5147
Mo: 
15 - 17 Uhr 

Parakaleo e.V.
nona Mobile Beratung für Menschen in der 
Prostitution / Sexarbeit vor Ort in Amberg
Frauentorgraben 43
90443 Nürnberg

0911 - 38 44 70 65
info@parakaleo.de
www.parakaleo.de
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Frauen (Gewalt gegen)

Gewaltprävention

Häusliche Gewalt

Jugendschutz

Kriminalität (Schutz vor), 
Opferberatung

Sexuelle Nötigung / 
Belästigung

Sexueller Missbrauch von 
Kindern

Sicherheit, Einbruch

Stalking

Vergewaltigung

Polizeipräsidium 
Oberpfalz
Beauftragte der Polizei für Kriminalitätsopfer
Bajuwarenstraße 2c
93053 Regensburg

0941 - 50 61 33 3
pp-opf.e3@polizei.bayern.de
www.polizei-bayern.de

1X11 48

P

WC P

ADS / ADHS

Alltagsbegleiter

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Ambulant unterstütztes 
Wohnen (bei Behinderung)

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angst und Panik

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitsmarktintegration

Ausfüllen von Anträgen

Autismus

Begleitung bei 
Behinderung

Behinderteneinrichtungen

Behindertenfahrdienst

Behindertensport

Behinderung

Behinderung / 
Frühförderung

Behinderung / Tagespflege

Behinderung / Werkstatt

Behinderung im 
Arbeitsleben

Behördengänge (Beratung)

Besuch und Begleitung

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Blindengeld

Burnout

Regens Wagner - 
Offene Hilfen im 
Lkr. Amberg-Sulzbach 
und der Stadt Amberg   
Außensprechstunde Auerbach
Unterer Markt 34 (Bürgerhaus Auerbach)
91275 Auerbach 

09661 - 81 19 89 8
offene-hilfen-amberg-sulzbach@regens-wagner.de
www.regens-wagner-michelfeld.de

1R2 49 A
Jeden 1. Dienstag 

 im Monat 
von 16 - 17 Uhr 

P

WC P

P
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Chancengleichheit

Chronische Erkrankungen

Demenz

Depression

Down-Syndrom

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Eingliederungshilfe

Einkaufshilfe

Entwicklungsverzögerung

Epilepsie

Familienentlastender 
Dienst

Frühförderung

Gehörlosigkeit

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Gesundheitsförderung 
und Prävention

GEZ-Befreiung

Gleichstellung

Heilpädagogische 
Tagesstätte / Kindergarten

Hilfe zum Lebensunterhalt

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Inklusion

Integration

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Kostenübernahme bei  
Behinderung

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Psychisch Kranke / 
Werkstatt, 
Wohngemeinschaft

Psychische Gesundheit

Rundfunkgebühren-
befreiung

Schädel-Hirnverletzungen / 
Schädel- u. Hirntraumen

Schule für Menschen mit 
Behinderung

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehindertenpark-
ausweis (Beratung)

Schwerbehinderung im 
Beruf

Schwerhörigkeit

Seelische Gesundheit

Sehverlust

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Sonderpädagogische 
Beratung

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Verhinderungspflege

Wohnen, barrierefrei

Wohngemeinschaft (bei 
Behinderung)

Wohnraumanpassung

ADS / ADHS

Alltagsbegleiter

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Ambulant unterstütztes 
Wohnen (bei 
Behinderung)

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angst und Panik

Arbeitsleben (Hilfen)

Außensprechstunde Hirschbach
Rathausstraße 3 (Rathaus Eschenfelden)
92275 Hirschbach

09661 - 81 19 89 8
offene-hilfen-amberg-sulzbach@regens-wagner.de
www.regens-wagner-michelfeld.de 

Q5149 B
Jeden 3. Donnerstag 
im Monat von 
10 - 11 Uhr, 
genaue Termine auf 
Nachfrage

P
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Arbeitsmarktintegration

Ausfüllen von Anträgen

Autismus

Begleitung bei Behinderung

Behinderteneinrichtungen

Behindertenfahrdienst

Behindertensport

Behinderung

Behinderung / 
Frühförderung

Behinderung / Tagespflege

Behinderung / Werkstatt

Behinderung im 
Arbeitsleben

Behördengänge (Beratung)

Besuch und Begleitung

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Blindengeld

Burnout

Chancengleichheit

Chronische Erkrankungen

Demenz

Depression

Down-Syndrom

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Eingliederungshilfe

Einkaufshilfe

Entwicklungsverzögerung

Epilepsie

Familienentlastender 
Dienst

Frühförderung

Gehörlosigkeit

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Gesundheitsförderung 
und Prävention

GEZ-Befreiung

Gleichstellung

Heilpädagogische 
Tagesstätte / Kindergarten

Hilfe zum Lebensunterhalt

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Inklusion

Integration

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Kostenübernahme bei  
Behinderung

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Psychisch Kranke / 
Werkstatt, 
Wohngemeinschaft

Psychische Gesundheit

Rundfunkgebühren-
befreiung

Schädel-Hirnverletzungen / 
Schädel- u. Hirntraumen

Schule für Menschen mit 
Behinderung

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehindertenpark-
ausweis (Beratung)

Schwerbehinderung im 
Beruf

Schwerhörigkeit

Seelische Gesundheit

Sehverlust

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Sonderpädagogische 
Beratung

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Verhinderungspflege

Wohnen, barrierefrei

Wohngemeinschaft 
(bei Behinderung)

Wohnraumanpassung
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ADS / ADHS

Alltagsbegleiter

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Ambulant unterstütztes 
Wohnen (bei Behinderung)

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angst und Panik

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitsmarktintegration

Ausfüllen von Anträgen

Autismus

Begleitung bei 
Behinderung

Behinderteneinrichtungen

Behindertenfahrdienst

Behindertensport

Behinderung

Behinderung / 
Frühförderung

Behinderung / Tagespflege

Behinderung / Werkstatt

Behinderung im 
Arbeitsleben

Behördengänge (Beratung)

Besuch und Begleitung

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Blindengeld

Burnout

Chancengleichheit

Chronische Erkrankungen

Demenz

Depression

Down-Syndrom

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Eingliederungshilfe

Einkaufshilfe

Entwicklungsverzögerung

Epilepsie

familienentlastender 
Dienst

Frühförderung

Gehörlosigkeit

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Gesundheitsförderung 
und Prävention

GEZ-Befreiung

Gleichstellung

Heilpädagogische 
Tagesstätte / Kindergarten

Hilfe zum Lebensunterhalt

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Inklusion

Integration

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Kostenübernahme bei  
Behinderung

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Psychisch Kranke / 
Werkstatt, 
Wohngemeinschaft

Psychische Gesundheit

Rundfunkgebühren-
befreiung

Schädel-Hirnverletzungen / 
Schädel- u. Hirntraumen

Schule für Menschen mit 
Behinderung

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Außensprechstunde Königstein
Oberer Markt 24 (Steinstadel Königstein)
92281 Königstein

09661 - 81 19 89 8
offene-hilfen-amberg-sulzbach@regens-wagner.de
www.regens-wagner-michelfeld.de 

R4149 C
Jeden 1. Donnerstag 
im Monat von
15:30 - 17 Uhr, 
genaue Termine auf 
Nachfrage

P
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Schwerbehindertenpark-
ausweis (Beratung)

Schwerbehinderung im 
Beruf

Schwerhörigkeit

Seelische Gesundheit

Sehverlust

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Sonderpädagogische 
Beratung

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Verhinderungspflege

Wohnen, barrierefrei

Wohngemeinschaft 
(bei Behinderung)

Wohnraumanpassung

ADS / ADHS

Alltagsbegleiter

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Ambulant unterstütztes 
Wohnen (bei Behinderung)

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angst und Panik

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitsmarktintegration

Ausfüllen von Anträgen

Autismus

Begleitung bei 
Behinderung

Behinderteneinrichtungen

Behindertenfahrdienst

Behindertensport

Behinderung

Behinderung / 
Frühförderung

Behinderung / Tagespflege

Behinderung / Werkstatt

Behinderung im 
Arbeitsleben

Behördengänge (Beratung)

Besuch und Begleitung

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Blindengeld

Burnout

Chancengleichheit

Chronische Erkrankungen

Demenz

Depression

Down-Syndrom

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Eingliederungshilfe

Einkaufshilfe

Entwicklungsverzögerung

Epilepsie

familienentlastender 
Dienst

Frühförderung

Gehörlosigkeit

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Gesundheitsförderung 
und Prävention

GEZ-Befreiung

Gleichstellung

Heilpädagogische 
Tagesstätte / Kindergarten

Hilfe zum Lebensunterhalt

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, Ausfüllen 
von Anträgen 
(bei Behinderung)

Inklusion

Integration

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Kostenübernahme bei  
Behinderung

Kurzzeitpflege

Außenstelle Sulzbach-Rosenberg
Frühlingstraße 12 
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 81 19 89 8
offene-hilfen-amberg-sulzbach@regens-wagner.de
www.regens-wagner-michelfeld.de 

1S6 49 D

P

Di: 
14 - 17 Uhr

Mi:
 9 - 13 Uhr

Do:
 15 - 18 Uhr

WC

Und nach
Vereinbarung
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Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Pflegeversicherung

Psychisch Kranke / 
Werkstatt, 
Wohngemeinschaft

Psychische Gesundheit

Rundfunkgebühren-
befreiung

Schädel-Hirnverletzungen / 
Schädel- u. Hirntraumen

Schule für Menschen mit 
Behinderung

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Schwerbehindertenpark-
ausweis (Beratung)

Schwerbehinderung im 
Beruf

Schwerhörigkeit

Seelische Gesundheit

Sehverlust

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Sonderpädagogische 
Beratung

Verhaltensauffälligkeiten 
(Kinder)

Verhinderungspflege

Wohnen, barrierefrei

Wohngemeinschaft (bei 
Behinderung)

Wohnraumanpassung
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Alltagsbegleiter

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Demenz

Dorfhelferinnen

EduKation Demenz

Ehrenamtlich tätige 
Einzelperson

Ehrenamtliche Hilfe

Einkaufshilfe

Einsamkeit

Erste Hilfe

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Helferkreis

Kurzzeitpflege

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegeversicherung

Seelische Gesundheit

Senioren

Tagespflege

SEGA e.V. - Verein zur 
Förderung der seelischen 
Gesundheit im Alter e.V. 
Nelkenstraße 4
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 30 48 61 6
info@sega-ev.de
www.sega-ev.de

1S6 50

PP

Mo - Fr: 
9 - 13 Uhr

Alltagsbegleiter

Alt werden zu Hause

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Angehörigentreffen

Besuch und Begleitung

Demenz

Hausnotruf

Helferkreis

Hilfe zur Pflege (Beratung)

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Beratung)

Nachbarschaftshilfe

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Pflegende Angehörige

Senioren

Seniorensprechstunde

Tagespflege

Wohnraumanpassung

Seniorenmosaik im 
Naturpark Hirschwald e.V. 
Schulstraße 37
92245 Kümmersbruck

09621 - 70 84 3
info@seniorenmosaik.de
www.seniorenmosaik.de

1S9, T8 
T10 

U7/8 
V8, V9 

V11

51

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr
Und nach

Vereinbarung

P

WC P

Sprechstunden 
(1x im Quartal) in 

Ebermannsdorf, 
Ensdorf, Hohenburg, 

Kastl, Rieden, 
Schmidmühlen, 

Ursensollen
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Schule für Menschen mit 
Behinderung

Schullaufbahn

Schulprobleme

Schulvorbereitende 
Einrichtung

Sonderpädagogische 
Beratung

Sonderpädagogisches 
Förderzentrum
Offene Sonderpädagogische Beratungsstelle
Dieselstraße 35
92237 Sulzbach-Rosenberg

09661 - 87 24 0
info@sfz-suro.de
www.sfz-sulzbach-rosenberg.de

S6152
Mo - Fr:
8 - 13 Uhr

Adoption (Beratung 
abgebender Eltern)

Adoptionsvermittlung

Adoptivfamilien

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V. (SKF)
Adoptionsdienst
Haager Weg 15
92224 Amberg

09621 - 48 72 0
sozialdienst-kf@skf-amberg.de
www.skf-amberg.de

E10153
Mo - Do: 
8 - 12 Uhr 

Betreuungsrecht (ab 18)

Betreuungsverfügung 

Ehrenamtliches 
Engagement

Gesetzliche Betreuungen

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Beratung)

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Beratung)

Betreuungsverein des SkF Amberg
Haager Weg 15
92224 Amberg

09621 - 48 72 0
sozialdienst-kf@skf-amberg.de
www.skf-amberg.de

E10153
Mo - Do: 
8 - 12 Uhr 
13 - 17 Uhr
Fr: 
8 - 14 Uhr

P

WC P

P

WC P
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Begleitung

Gewaltprävention

Krisenintervention

Sexuelle Nötigung / 
Belästigung

Sexueller Missbrauch von 
Kindern

Vergewaltigung

Fachstelle für sexualisierte Gewalt
Haager Weg 15
92224 Amberg

09621 - 48 72 18
fachstelle.sg@skf-amberg.de
www.skf-amberg.de

1E10 53

Telefonisch über die 
Notrufnummer des 

SkF rund um die Uhr 
erreichbar

Mo - Do: 
8 - 17 Uhr

Fr: 
8 - 14 Uhr

1E10 53
Mo - Do: 

8 - 17 Uhr
Fr: 

8 - 14 Uhr

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Assistenzkräfte 
(Grundqualifizierung) 

Familien

Familienentlastender 
Dienst

Kinderhort / -krippe / 
-tagesstätte

Kindertagespflege 
(Grundqualifizierung)

Tagesmütter

Tagespflege

Kindertagespflege
Haager Weg 15
92224 Amberg

09621 - 48 72 23
sozialdienst-kf@skf-amberg.de
www.skf-amberg.de

1E10 53
Mo - Do: 

8 - 12 Uhr
13 - 17 Uhr

Fr: 
8 - 14 Uhr

P

WC P

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Erziehung, Erziehungshilfe

Jugendbildung

Kleiderausgabe an 
Bedürftige

Schulprobleme 

Ehrenamtliches Engagement in der Erziehungshilfe
Haager Weg 15
92224 Amberg

09621 - 48 72 0
sozialdienst-kf@skf-amberg.de
www.skf-amberg.de

P

WC P

P

WC P



Begleitung

Emotionen / Gefühle

Frauen (Gewalt gegen)

Gewaltprävention

Häusliche Gewalt

Konflikt

Körperliche u. seelische 
Misshandlung

Kriminalität (Schutz vor), 
Opferberatung

Krisenintervention

Notruf

Partnerschaft

Scheidung 

Stalking

Trennung

Notruf für Frauen
Haager Weg 15
92224 Amberg

09621 - 22 20 0
notruf@skf-amberg.de
www.skf-amberg.de

24h Stunden 
telefonisch 
erreichbar

99

Bereitschaftspflege 
(Kinder)

Dauerpflege (Kinder)

Familien

Jugendhilfe

Jugendschutz

Kinderschutz

Kurzzeitpflege

Patenfamilie 

Pflegefamilie, Pflegeeltern

Pflegekinder

Vollzeitpflege (Kinder)

Pflegekinderdienst - Vollzeitpflege
Haager Weg 15
92224 Amberg

09621 - 48 72 0
sozialdienst-kf@skf-amberg.de
www.skf-amberg.de

E10153
Mo - Do: 
8 - 12 Uhr 
13 - 17 Uhr
Fr: 
8 - 14 Uhr

E10153
Mo - Do: 
8 - 12 Uhr 
13 - 17 Uhr
Fr: 
8 - 14 Uhr

P

WC P

P

WC P

Staatliche Schulämter
Amberg-Stadt / 
Amberg-Sulzbach
Unabhängige Beratungsstelle für Inklusion
Beethovenstr. 7
92224 Amberg

09621 - 39 64 2
inklusionsberatung@amberg-sulzbach.de
www.schulamt-amberg.de

D4154

Mo: 
10:30 - 11:30 Uhr 
(Team Süd)
Mi: 
12 - 13 Uhr 
(Team Nord)

Begleitung bei 
Behinderung

Inklusion

Integration

Schule für Menschen mit 
Behinderung

Schullaufbahn

Schulprobleme 

Sonderpädagogische 
Beratung

Telefonsprechstunden: 
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Spitalgraben 3, 92224 Amberg
09621 10 13 99
selbsthilfegruppen@amberg.de

 www.amberg.de/selbsthilfegruppen

• Vermittlung zu Gruppen

• Begleitung bei
Gruppengründung

• Unterstützung von Gruppen

• Vernetzung

Selbsthilfegruppen
Ein Weg für dich?!
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Adoption (Beratung 
abgebender Eltern)

Adoptionsvermittlung

Adoptivfamilien

Beratungsschein für 
Stiefelternadoptionen

Pflegefamilie, Pflegeeltern

Stadt Amberg
Adoptionsvermittlungsstelle
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 15
hannelore.scharl@amberg.de
www.amberg.de

J4155 A
Termine nach 
Vereinbarung

WC P

ADS / ADHS

Alleinerziehende

Angebote zur Unterstüt-
zung im Alltag

Ausfüllen von Anträgen

Begleitende Umgänge

Begleitung

Behördengänge (Beratung)

Bildungs- und 
Teilhabeleistungen

Eingliederungshilfe

Emotionen / Gefühle

Entwicklungsverzögerung

Ernährung

Erziehungsbeistand

Familienpflege

Heilpädagogische 
Tagesstätte / Kindergarten

Helferkreis

Inklusion

Kinder- und Jugendnotruf

Kinder- und Jugendpsychia-
trische Erkrankungen

Konflikt

Krisenintervention

Migranten ( Jugend)

Mobbing

Notlagen materiell / 
finanziell

Psychosoziale 
Problemlagen von Kindern 
und Jugendlichen

Säuglinge / Kleinkinder

Schulprobleme

Sexueller Missbrauch von 
Kindern

Sorge- und Umgangsrecht

Scheidung

Trennung

Vormundschaft

Wohngruppen

Allgemeiner Sozialdienst
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 18 56
jugendamt@amberg.de
www.amberg.de

J4155 A
Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr
Di, Mi: 
14 - 16 Uhr
Do: 
14 - 17 Uhr

WC

P
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Asyl (Geldleistungen) Asylbewerber

Asylbewerberleistungen
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 37
09621 - 10 18 98
sozialamt@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A
Mo - Fr: 

8 - 12 Uhr
Do: 

14 - 17 Uhr
WC

P

Aufstiegsfortbildungs- 
förderung (AFBG)

Ausbildungsförderung

BAföG

Ausbildungsförderung, Aufstiegsfortbildungsförderung
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 14
09621 - 10 13 16
afoeg@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A
Mo - Fr: 

8 - 12 Uhr
Di, Mi:

14 - 16 Uhr
Do: 

14 - 17 Uhr

WC P
@

Asylbewerber

Aufenthalt

Ausländer

Ausländerrecht

Einbürgerung

Flüchtlinge

Ausländerbehörde
Hallplatz 4
92224 Amberg

09621 - 10 13 34
auslaenderamt@amberg.de
www.amberg.de

1I/J4 55 B
Mo - Fr: 

8 - 12 Uhr
Di, Mi:

14 - 16 Uhr
Do: 

14 - 17 Uhr

P

Wohnberechtigungsschein

Bauverwaltung
Steinhofgasse 4
92224 Amberg

09621 - 10 14 36
bauverwaltung@amberg.de
www.amberg.de

1H6 55 C
Mo, Di, Mi, Fr: 

8 - 12 Uhr
Do: 

9:30 - 12 Uhr
14 - 17 Uhr

@

P

Behinderung Inklusion

Behinderung, Beauftragter
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 12 21
tobias.berz@amberg.de
www.amberg.de
www.inklusion.amberg.de

1J4 55 A
Mo - Fr: 

8 - 12 Uhr
Di, Mi:

14 - 16 Uhr
Do: 

14 - 17 Uhr
WC P
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Bündnis

Landkreis Amberg-Sulzbach
Stadt Amberg

Migration &
Integration

I nklusionsbündnis der Stadt 
Amberg und des Landkreises 
Amberg-Sulzbach. Das Inklusions-

bündnis ist der zentrale Ansprechpart-
ner, um die gesellschaftliche Teilhabe 
in der Stadt und im Landkreis für Men-
schen mit Behinderung stetig zu ver-
bessern. Der Inklusionsbeirat  im 
Bündnis arbeitet gezielt am Abbau von 
Barrieren - in den Köpfen und im 
öffentlichen Raum.

Inklusion ist ein lebendiger Prozess, 
der sich in unserem Denken, Sprechen 
und Handeln zeigt. Er ist geprägt von 
gegenseitiger Wertschätzung, Akzep-
tanz und Anerkennung. Inklusion ist 
die Teilhabe von Menschen mit und 
ohne Handicap in allen Bereichen.

B ündnis für Migration und 
Integration der Stadt Amberg 
und des Landkreises Amberg-

Sulzbach.  Zahlreiche Akteure im Be-
reich Migration & Integration haben 
sich zusammengeschlossen, um in 

mehreren Arbeitsgruppen gemeinsam 
die Rahmenbedingungen für die ver-
schiedenen Integrationsprozesse in un-
serer Heimatregion zu verbessern. 

In den sechs Bereichen Kultur & Religi-
on, Bildung & Sprache, Arbeitsmarkt, 
Gesundheit, Asyl sowie Sprachrohr en-
gagiert sich das Bündnis intensiv und 
kreativ.

B ündnis für Familie der Stadt 
Amberg. Die Stadt Amberg ist 
eine liebens- und lebenswerte 

Stadt. Familienfreundlichkeit ist ein 
wichtiger Standortfaktor, der viele 
Facetten hat. 

Das Bündnis für Familie arbeitet in  
den Themenfeldern Erziehung, Arbeits-
welt, Gesundheit, Bildung & Kultur so-
wie Soziales. Zahlreiche Projekte für 
Familien sind in über 10 Jahren ent-
standen, die für Familien, Kinder und 
etlichen Akteuren in diesem Bereich 
nicht mehr wegzudenken sind.   
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Bestattung Bestattungskosten-
übernahme

Bestattungskosten
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 55
sozialamt@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A

WC P

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr

Di, Mi:
14 - 16 Uhr

Do: 
14 - 17 Uhr

@

Betreuungsrecht (ab 18)

Betreuungsverfügung

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Beratung)

Vorsorgevollmacht 
(Beglaubigung)

Betreuungsstelle
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 39 
09621 - 10 13 92
betreuungsstelle@amberg.de 
www.amberg.de

1J4 55 A

PWC

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr

Di, Mi:
14 - 16 Uhr

Do: 
14 - 17 Uhr

Bildungs- und Teilhabeleistungen

Bildungspaket
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 21 24
09621 - 10 21 26
wohngeld@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A

WC

P

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr

Di, Mi:
14 - 16 Uhr

Do: 
14 - 17 Uhr

Fachstelle für Pflege- und Behinderteneinrichtungen - 
Qualitätsentwicklung und Aufsicht (FQA)
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 13
sozialamt@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A

WC P

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr

Di, Mi:
14 - 16 Uhr

Do: 
14 - 17 Uhr

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Intensivpatienten

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften für 
Menschen mit 
Demenzerkrankungen

Behinderteneinrichtungen

Heimaufsicht

Kurzzeitpflege
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Alltagsbegleiter

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Arbeitsleben (Hilfen)

Arbeitsmarktintegration

Ausländer

Aussiedler

Begleitende Umgänge

Begleitung

Behördengänge (Beratung)

Bewerbungshilfe

Digitale Medien

Ehrenamtliche Hilfe

Ehrenamtliches 
Engagement

Einkaufshilfe

Familien

Flüchtlinge

Helferkreis

Integration

Integration 
(Behördengänge)

Integration (Patenschaft)

Migranten

Nachbarschaftshilfe

Spätaussiedler

Sprachkurse

Wohnen, barrierefrei

Wohnraumanpassung

Wohnraumförderung

Freiwilligenagentur „Engagiert in Amberg“
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 52
engagiert@amberg.de
www.amberg.de
www.engagiert.amberg.de

J4155 A
Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr
Di, Mi: 
14 - 16 Uhr
Do: 
14 - 17 Uhr

WC P

Familie (Vergünstigungen)

Familienpass
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 42
sozialamt@amberg.de
www.amberg.de

J4155 A
Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr
Di, Mi: 
14 - 16 Uhr
Do: 
14 - 17 Uhr

WC P
@

@

Chancengleichheit Gleichstellung

Gleichstellungsstelle
Seminargasse 10
92224 Amberg

09621 - 10 21 28
gleichstellung@amberg.de
www.amberg.de

G5155 F
Mo + Mi: 
9 - 12 Uhr

Nur nach
Vereinbarung
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Jugendzentrum

Jugendzentrum Klärwerk
Bruno-Hofer-Straße 8 - 12
92224 Amberg

09621 - 10 17 10
jugendzentrum@amberg.de
www.juz.amberg.de

1L10 55 E
Öffnungszeiten siehe 

Webseite
WC P

P

Kindertagesbetreuung (Kindertageseinrichtungen / 
Tagespflege) und Familienbildung
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 18 47
kitaplatz@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A
Mo - Fr: 

8 - 12 Uhr 

Familien

Kinderhort / -krippe / 
-tagesstätte

Tagesmütter

WC

P

Kommunale Jugendarbeit Amberg (KoJa)
Bruno-Hofer-Straße 8
92224 Amberg

09621 - 10 17 00
jugendarbeit@amberg.de
www.jugendarbeit.amberg.de

1L10 55 E
Mo - Do: 

8 - 16 Uhr
Fr:

8 - 12:30 Uhr 

Ehrenamtliches 
Engagement

Erweitertes 
Führungszeugnis in der 
Jugendarbeit

Jugendarbeit

Jugendbildung

Jugendschutz

Jugendverbände

Kinderschutz

WC P P

Kontaktstelle für Selbsthilfegruppen
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 99
selbsthilfegruppen@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A
Mo:

9 - 12 Uhr 
Nur telefonisch

Di - Do: 
9 - 12 Uhr

Di: 
14 - 16 Uhr Adipositas

ADS / ADHS

Aktiv sein

Alkoholprobleme

Alkoholprobleme, 
Angehörige

Alleinerziehende

Angehörigentreffen

Angst und Panik

Apallisches 
Durchgangssyndrom

Aphasie

Asthma

Autismus

Behindertensport

Burnout

Chronische Erkrankungen

Chronische Schmerzen

COPD

Demenz

Depression

Down-Syndrom

Ehrenamtlich tätige 
Einzelperson

Einsamkeit

Emotionen / Gefühle

Und nach 
Vereinbarung

WC P
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Entwicklungsverzögerung

Epilepsie

Fatique Syndrom

Frauengruppen

Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen

Gliedmaßen Amputation

Herzgesundheit

Hydrocephalus

Inkomplette Querschnitts-
lähmung

INSEA Selbstmanagement

Kinder- und 
Jugendpsychiatrische 
Erkrankungen

Krankheitsbewältigung 
(Unterstützung)

Krebs

Krebs, Frauen

Künstlicher Darmausgang

LGBTQ+

LGBTQ+ Eltern

LGBTQ+ U 35

Long Covid

Morbus Bechterew

Multiple Sklerose

Niere

Osteoporose

Parkinson

Pflegekinder

Pflegende Angehörige

Psychische Gesundheit

Querschnittslähmung

Restless Legs

Rheuma

Rollstuhlfahrer

Schädel-Hirnverletzungen / 
Schädel- u. Hirntraumen

Schlaganfall

Seelische Gesundheit

Sehverlust

Selbsthilfegruppe, 
Gründung

Selbsthilfegruppe, 
Selbsthilfe

Selbsthilfegruppe, 
Unterstützung

Selbsthilfegruppe, 
Vermittlung

Senioren

Spina Bifida

Sprachentwicklungs-
verzögerung

Sucht

Trauer

Zahnmaterialgeschädigte
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Ehrenamtliches 
Engagement

Förderung demokratische 
und vielfältige 
Zivilgesellschaft

Partnerschaft für Demokratie
Dreifaltigkeitsstraße 3
92224 Amberg

09621 - 10 17 21
juba.akili@amberg.de
www.demokratie-leben.amberg.de

1N6 55 G
Mo - Do: 

8 - 15 Uhr
Fr: 

8 - 12 Uhr

P

Alleinerziehende

Allgemeine Sozialberatung

Alltagsbegleiter

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Eltern und Erziehende / 
Sorgentelefon

Eltern-Kind-Programm

Elternbildung

Erziehung, Erziehungshilfe

Familien

Familienhilfe

Geburt

Junge-Eltern-Treff

Kinderschutz

Säuglinge / Kleinkinder

Schwangerschaft

Koordinierende Kinderschutzstelle (KoKi) - für Schwangere 
und Eltern mit Kindern bis 3 Jahre
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 14 87
09621 - 10 19 87
koki@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A
Mo - Fr: 

8 - 12 Uhr
Di, Mi: 

14 - 16 Uhr
Do: 

14 - 17 Uhr

WC P

GEZ-Befreiung* Rundfunkgebühren-
befreiung*

Rundfunkgebührenbefreiung
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 42
sozialamt@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A
Mo - Fr: 

8 - 12 Uhr
Di, Mi:

14 - 16 Uhr
Do: 

14 - 17 Uhr

WC P
@

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Schwerbehindertenpark-
ausweis* (Ausstellung)

Schwerbehindertenausweise
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 44
sozialamt@amberg.de
www.amberg.de

* Im Landkreis Amberg-Sulzbach erhalten Sie den
   Schwerbehindertenparkausweis in Ihrer jeweiligen
   Gemeindeverwaltung

1J4 55 A
Mo - Fr: 

8 - 12 Uhr
Di, Mi:

14 - 16 Uhr
Do: 

14 - 17 Uhr
WC P

* Im Landkreis Amberg-Sulzbach erhalten Sie den
   Antrag zur Rundfunkgebührenbefreiung in Ihrer jeweiligen
   Gemeindeverwaltung oder unter www.gez.de 

PWC
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WC P

Alltagsbegleiter

Altenheime / 
Pflegeeinrichtungen

Ambulant betreute 
Wohngemeinschaften

Ambulante Pflege

Angebote zur 
Unterstützung im Alltag

Betreutes Wohnen

Demenz

Essen auf Rädern

Haushaltsnahe 
Dienstleistungen

Hausnotruf

Hilfe zur Pflege 
(Ausgabe Antrag)

Kurzzeitpflege

Landespflegegeld 
(Ausgabe Antrag)

Landespflegegeld 
(Beratung)

Patientenverfügung (ab 18) 
(Ausgabe)

Pflege (Alten- / 
Krankenpflege)

Pflegegrad

Pflegeleistungen

Schwerbehindertenantrag 
(Ausgabe)

Senioren

Seniorenbegegnung, 
Freizeitmassnahmen

Seniorensprechstunde

Tagespflege

Verhinderungspflege

Vorsorgevollmacht (ab 18) 
(Ausgabe)

Seniorenstelle
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 70
09621 - 10 21 35
seniorenstelle@amberg.de
www.amberg.de
www.seniorennetz.amberg.de

J4155 A

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr
Mi, Do:
14 - 16 Uhr

Wohnberechtigungsschein

Wohnraumanpassung

Wohnraumförderung

Wohnungsnot

Sozialer Wohnungsbau
Steinhofgasse 4
92224 Amberg

09621 - 10 16 64
bauverwaltung@amberg.de
www.amberg.de

H6155 C

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr

@

P

WC P
Grundsicherung

Hilfe zum Lebensunterhalt

Sozialhilfe, Sozialrecht /
Vertretung

Sozialhilfe 
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 55 
09621 - 10 13 46 
09621 - 10 13 45
09621 - 10 13 94 
09621 - 10 13 47 
09621 - 10 13 58 
sozialamt@amberg.de
www.amberg.de

J4155 A

@

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr
Di, Mi:
14 - 16 Uhr
Do: 
14 - 17 Uhr
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Begleitende Umgänge

Beziehungsfragen

Ehe 

Familien

Konflikt

Krisenintervention

Mediation

Partnerschaft

Scheidung 

Sorge- und Umgangsrecht

Trennung 

Trennungs- und 
Scheidungskinder

Trennungsväter

Trennungs- und Scheidungsberatung / Familiengerichtshilfe
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 12 71
09621 - 10 13 65
susan.kummer@amberg.de
stephanie.birner@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A

WC P

Unterhaltsangelegenheiten

Unterhalt (Soziale Angelegenheiten)
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 21 35
sozialamt@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A
Mo, Di, Do, Fr: 

8 - 12 Uhr 
WC P

Unterhalt (Stadtjugendamt)
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 13 71
09621 - 10 13 72
beistandschaft@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A
Mo - Fr: 

8 - 12 Uhr 

WC

P

Und nach 
Vereinbarung

Alleinerziehende

Betreuungsunterhalt

Kindesunterhalt

Sorgeerklärungen

Unterhalt für junge 
Volljährige bis zum 
21. Geburtstag

Vaterschaftsfeststellung

Verfahrenslotsen 
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 21 30
verfahrenslotsen@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A

Behinderung 

Behinderung (seelisch)  

Behördengänge (Beratung)

Eingliederungshilfe 

Familien

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und Kranken-
kassen, Ausfüllen von An-
trägen (Bei Behinderung)

Junge Erwachsene

Kinder / Jugendliche 

Säuglinge / Kleinkinder
PWC

Mo: 
8 - 16 Uhr 

Do: 
8 - 17 Uhr

Di + Mi: 
8 - 16 Uhr 

Fr: 
8 - 12 Uhr

Zusätzlich telefoni-
sche Erreichbarkeit:

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr

Di, Mi:
14 - 16 Uhr

Do: 
14 - 17 Uhr
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Versicherungsamt 
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 20 11
09621 - 10 21 55 (nur mittwochs)
sozialamt@amberg.de
www.amberg.de

1J4 55 A

WC

P

Allgemeine Sozialberatung

Altersvorsorge

Ausfüllen von Anträgen

Rentenantrag (Ausgabe)

Rentenantrag (Beratung)

Rentenfragen

Versicherungscheck
(staatlich)

Eine Terminverein-
barung ist zwingend 

erforderlich

Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr

Di, Mi:
14 - 16 Uhr

Do: 
14 - 17 Uhr
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P

Aufenthalt

Ausländer

Aussiedler

Integration

Migranten

Migranten ( Jugend)

Spätaussiedler

Welcome Center / 
Koordinierungsstelle kommunale Integrationspolitik
Herrnstraße 1 - 3
92224 Amberg

09621 - 10 21 21
welcome@amberg.de
www.amberg.de

I4155 D
Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr
Di, Mi:
14 - 16 Uhr
Do: 
14 - 17 Uhr

WC

P

Wohngeld

Wohngeldstelle
Spitalgraben 3
92224 Amberg

09621 - 10 15 12 
09621 - 10 13 08 
09621 - 10 13 14 
09621 - 10 13 16 
09621 - 10 18 41
09621 - 10 21 26
09621 - 10 21 24
09621 - 10 20 11
09621 - 10 21 40
09621 - 10 21 43 
09621 - 10 21 83
wohngeld@amberg.de
www.amberg.de

J4155 A
Mo - Fr: 
8 - 12 Uhr
Di, Mi:
14 - 16 Uhr
Do: 
14 - 17 Uhr

Ausfüllen von Anträgen

Ehrenamtliches 
Engagement

Jugendarbeit

Jugendverbände

Stadtjugendring Amberg
Bruno-Hofer-Straße 8
92224 Amberg

09621 - 10 17 20
stadtjugendring@amberg.de
www.stadtjugendring-amberg.de

L10156
Mo - Do: 
8 - 15 Uhr
Fr: 
8 - 13 Uhr

WC
@

P

Und nach 
Vereinbarung
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Mi: 
14 - 16 Uhr 

Und nach 
Vereinbarung

Allgemeine Sozialberatung

Ausfüllen von Anträgen

Behördengänge (Beratung)

Bewerbungshilfe

Ehrenamtliche Hilfe

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, 
Ausfüllen von Anträgen 

Hilfestellung im Umgang 
mit Behörden und 
Krankenkassen, 
Ausfüllen von Anträgen
(bei Behinderung)

Nachbarschaftshilfe

Schwerbehindertenausweis / 
-antrag (Beratung)

Stadtteilbüro am Bergsteig 
Amberg (SamBA)
Claudiweg 46
92224 Amberg

09621 - 97 03 46
samba@bergsteig.de
www.bergsteig.de

1P10 57

Alltagsbegleiter

Angst und Panik

Ausfüllen von Anträgen

Ehrenamtliches 
Engagement

Frauen (Gewalt gegen)

Gewaltprävention

Häusliche Gewalt

Hilfe für Opfer von 
Straftaten

Körperliche u. seelische 
Misshandlung

Kriminalität (Schutz vor), 
Opferberatung

Mobbing

Prävention allgemein

Sexuelle Nötigung / 
Belästigung

Sexueller Missbrauch von 
Kindern

Vergewaltigung

Weißer Ring e.V. Stadt 
Amberg, Landkreis 
Amberg-Sulzbach
0151 - 55 16 48 57
amberg@mail.weisser-ring.de
www.amberg-sulzbach-kreis-amberg-stadt-bayern-nord.weisser-ring.de

158
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Hier geht`s zur 

interaktiven Karte mit 

allen Beratungsstellen 

der Stadt Amberg und des 

Landkreises Amberg-Sulzbach 

(mit Aktualisierungen).

www.beratungsstellen.amberg.de
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Neu aufgenommene Beratungsstellen ab Oktober 2025

Gewaltprävention

Häusliche Gewalt

Körperliche und seelische 
Misshandlung

Männerfragen

Trennung

Institut für Soziale und 
Kulturelle Arbeit (ISKA) 
gGmbH
Beratungsstelle Häusliche Gewalt gegen Männer
Gostenhofer Hauptstraße 63
90443 Nürnberg

0911 - 27 29 98 20
www.iska-nuernberg.de

Fachstelle Täter:innen-Arbeit Häusliche Gewalt
Sebastianstraße 18
92637 Weiden i.d.OPf.

01520 - 32 82 83 8
www.diakonie-oberpfalz.de

Mo - Fr:
9:30 - 15 Uhr 

146

Ehe

Emotionen / Gefühle

Gewaltprävention

Häusliche Gewalt

Körperliche und seelische 
Misshandlung

Diakonisches Werk 
Oberpfalz Mitte-Nord e.V.

158

Und nach 
telefonischer 
Vereinbarung

Mo, Mi, Do: 
10 - 16 Uhr

Di:
10 - 13 Uhr
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Notizen
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Notizen
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GronatshofGronatshof

SchwenderödSchwenderöd

AtzlrichtAtzlricht

MatzenhofMatzenhof

WoppenthalWoppenthal
Geigen-

wang
Geigen-

wangFrechetsfeldFrechetsfeld

Reichen-
unholden
Reichen-
unholden

NonnhofNonnhof
WüllersdorfWüllersdorf

WaizenfeldWaizenfeld

GüntersriethGüntersrieth

FürnriedFürnried

WurmrauschWurmrausch

HofstettenHofstetten

AmmenriedAmmenried
DollmannsbergDollmannsberg

BachetsfeldBachetsfeld

RothsrichtRothsricht

MörswinklMörswinkl

KropfersrichtKropfersricht

ProhofProhof

SunzendorfSunzendorf

Tann-
lohe

Tann-
lohe

KutschendorfKutschendorf
LichteneggLichtenegg

HeldmannsbergHeldmannsberg
NeuödNeuöd

EinsrichtEinsricht

SeibertshofSeibertshof
AngfeldAngfeld

FrankenhofFrankenhof

HöflingHöfling
HackernHackern

SchwandSchwand

AichazandtAichazandt

PfaffenhofPfaffenhof

HaarHaar SiebeneichenSiebeneichen
GrundGrund

StiftersloheStifterslohe

DrahbergDrahberg

HainhofHainhof

KastlKastl LauterachLauterach
ReuschReusch

AichaAicha

FlügelsbuchFlügelsbuch

Pfaffen-
hofen

Pfaffen-
hofen

PattershofenPattershofen

St. LampertSt. Lampert

OberhofOberhof

KotzheimKotzheim

ViehbergViehberg

AmmerthalAmmerthal

FichtenhofFichtenhofDietersbergDietersberg
PürschlägPürschläg

KühnhofKühnhofSchöpfendorfSchöpfendorf

GehrsrichtGehrsricht

RitzelsdorfRitzelsdorf

ObersdorfObersdorf

PesenrichtPesenricht

ÖdputzbergÖdputzberg

HerrmannsbergHerrmannsberg

FuchssteinFuchsstein

SpeckmannshofSpeckmannshof

WeiherzantWeiherzant UllersbergUllersberg

LengenlohLengenloh
GailohGailoh

Ober-Ober-

HaagHaag

Unter-Unter-

GarsdorfGarsdorf

SallerödSalleröd

WaldhausWaldhaus

SchmidmühlenSchmidmühlen

EglseeEglsee
AdlhofAdlhof

EmhofEmhof

EbermannsdorfEbermannsdorf

JedingJeding

WolfringWolfring

KnöllingKnölling

DürnsrichtDürnsricht

HartenrichtHartenricht

SchmidgadenSchmidgaden

RottendorfRottendorf

InzendorfInzendorfHohersdorfHohersdorf

KadermühleKadermühleUnterpenadingUnterpenading
KleinraigeringKleinraigering

PursruckPursruck

WeiherWeiher

Monte KaolinoMonte Kaolino

SchleißdorfSchleißdorf
EllersdorfEllersdorf

SitzambuchSitzambuch

DemenrichtDemenricht

Kemnath am BuchbergKemnath am Buchberg

GaßenhofGaßenhof

SinnleithenSinnleithen

KalchsreuthKalchsreuth
BirkhofBirkhof

SiglSigl KödritzKödritz

SchlichtSchlicht
EbersbachEbersbach

AdlholzAdlholz

Ober-Ober-Unter-Unter-

MüllesMülles
FronhofFronhof

ÖlhofÖlhof

KagerhofKagerhof

Unter-Unter-

Ober-Ober-

GumpenhofGumpenhof

SchlüsselhofSchlüsselhof

HohezantHohezant

KreuzbergKreuzberg
SchönlindSchönlind

IrlbachIrlbach

SüßSüß

WüstenauWüstenau

SeiboldsrichtSeiboldsricht
Wicken-

richt
Wicken-

richt

ReisachReisach

SorghofSorghof

HeringnoheHeringnohe

Axtheid-BergAxtheid-Berg

TriebwegTriebweg

GressenwöhrGressenwöhr

BürgerwaldBürgerwald TanzfleckTanzfleck

GrafenwöhrGrafenwöhr

OberrseeOberrsee

MetzenhofMetzenhof

HaselmühleHaselmühle

KirchenthumbachKirchenthumbach

Trein-
reuth
Trein-
reuth

ErnstfeldErnstfeld

Eschenbach i.d.OPf.Eschenbach i.d.OPf.

KaltenbronnKaltenbronn

NamsreuthNamsreuth

EschenfeldenEschenfelden

EggenbergEggenbergUnterachtelUnterachtel
Unter- Ober-Ober-

SchmidtstadtSchmidtstadt
Kirchen-
reinbach
Kirchen-
reinbach

GaisheimGaisheim

TabernackelTabernackel

LockenrichtLockenricht

RöckenrichtRöckenricht

KummerthalKummerthal
NiederrichtNiederricht

StephansrichtStephansricht

KempfenhofKempfenhof

KleinfalzKleinfalz

Großen-
falz
Großen-
falz

SeidersbergSeidersberg

AlbersdorfAlbersdorf

MittelreinbachMittelreinbach

HolnsteinHolnstein

BüchelbergBüchelberg

HaidHaid Fichtel-
brunn

Fichtel-
brunn

HundheimHundheim

HögenHögen

HaunritzHaunritz

WeigendorfWeigendorf

OedOed

SteinbachSteinbach

HabresHabres

GrasbergGrasberg

FichtenhofFichtenhof

RiglashofRiglashof

HirschbachHirschbach

BernlaBernla

FreischweibachFreischweibach

UtzenhofenUtzenhofen

AppeslohAppesloh

LauterhofenLauterhofen

UmelsdorfUmelsdorf

WolfersdorfWolfersdorf
MühlhausenMühlhausen

FischbrunnFischbrunn

Unter-

PruppachPruppach

BärnhofBärnhof
EngelthalEngelthal

FinstermühleFinstermühle

MosenbergMosenberg

RothenbruckRothenbruck

OrtlesbrunnOrtlesbrunn

RanzenthalRanzenthal

OhrenbachOhrenbach

OberfeldOberfeld

ReichenbachReichenbach

LehenhammerLehenhammer
LehendorfLehendorf

PenzenhofPenzenhof

SteinamwasserSteinamwasser

-klausen

-weißenbach

-schalkenbach

-schönbrunn

-steinbach

-leinsiedel

Pegnitz

Neuhaus (Pegnitz)

Velden Vilseck

Freihung
Thansüß

Hart-
mannshof

Etzelwang

Sulzbach-
Rosenberg S.-R. Hütte

Amberg

Neukirchen
b.S.-R.

441

441339 442
450 452 457

452339

498

583

448

448

481

447

424

479

336

424

424

424

466

466

466

420

426

423422421
448425 447427426
466456 464463457

477 481 486480479

427

463 474

474

474

455444

444

463
425

457

449

449

480

452

405

460 477

476

476

477
414

414

461

461

461

471

472

473

473445

445

445
473472

445

473

473

465 469

469

465

470469

454

451

454

470454

109

490

443

443

462

459

459

459

498 499

446

442

450

450339

458 464

430

458 464

458 464

464

464453

447430
453

453

453

453

401 402 403 404 405
407 408 409 410 411
414 415 443 449 451

406
412
454

455 456 457 458 459 460
461 462
480 486 490

465 471 472 476

Bushalte AmbergBushalte Amberg

RB 30 RE41

RE40

RE 40

S 1

870 Weiden (OPf.)

455 Weiden (OPf.)

444 Nabburg

109
110

Schwandorf
Schwandorf

110 Bubach

451 Regensburg

446 Hersbruck

336 Pommelsbrunn

583 Neumarkt i.d.OPf.

460 Neumarkt i.d.OPf.

870 Schwandorf

RE 30
RE 31
RE 32
RE 33

Bayreuth
Kirchenlaibach
Bayreuth
Kirchenlaibach

RE 30
RE 31
RE 32
RE 33
RB 30

Nürnberg
Nürnberg
Nürnberg
Nürnberg
Nürnberg

RE 40
RE 41

Nürnberg
Nürnberg

Regionalbahn mit Haltestelle
innerhalb des VGN

Schienenstrecke außerhalb des VGN

Buslinie mit Haltestelle innerhalb
des VGN

Buslinie mit Haltestelle nicht im VGN
integriert

Stadtverkehr ohne Liniendarstellung

Etzelwang

Schafhof

Högling

RE 40

454

422

Stand: 01.09.2022

Liniennetz
Zweckverband Nahverkehr Amberg-Sulzbach




